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Aloisio Donatella

Psicologi della regione Sicilia n°7622

Dicembre 2023 ad oggi

Psicologo-psicoterapeuta libero professionista
Percorsi psicoterapeutici
Attivita assistenziale.

UNOBRAVO s.r.l. Societa Benefit
Napoli (NA), Via Giovanni Porzio, N° 4

Luglio2023
Docente

Il ruolo della psicologo nel management del paziente affetto da Fibrosi
Cistica

Universita degli Studi di Messina
Piazza Pugliatti, 1 - 98122 Messina
Attivita didattica
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Nome e indirizzo del datore di

lavoro

Febbraio 2021 ad oggi

Contratto libero professionale e, a seguire, volontaria
Attivita di assistenza rivolta a pazienti afferenti al Centro Reumatologico Pediatrico di Catania
Psicologica e psicoterapeutica.

Libera professionista presso il reparto di Fibrosi Cistica dell’Azienta Ospedaliero-Universitaria Vittorio
Emanuele di Catania sita in via Santa Sofia n 78

Febbraio 2019 a tutt’ora

Contratto libero professionale

Attivita di ricerca ed assistenza rivolta a persone con Fibrosi Cistica

Psicologica e psicoterapeutica.

Libera professionista presso il reparto di Fibrosi Cistica dell’Azienta Ospedaliero-Universitaria Vittorio

Emanuele di Catania sita in via Santa Sofia n 78

Settembre 2015 a settembre 2017

Contratto libero professionale

Attivita di ricerca ed assistenza rivolta a persone con Fibrosi Cistica

Psicologica e psicoterapeutica.

Libera professionista presso il reparto di Fibrosi Cistica dell'Azienta Ospedaliero-Universitaria Vittorio
Emanuele di Catania sita in via Santa Sofia n 78

Maggio 2014 - Aprile 2015

Psicologo frequentatore

Colloqui con pazienti oncologici e con le loro famiglie. Percorsi terapeutici per la gestione dell’ansia
legata alle procedure mediche.

Attivita assistenziale.

Padova, Istituto Oncologico Veneto 1.R.C.C.S.Via Gattamelata, 64, 35128 Padova PD
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Tipo di attivita o settore

Gennaio 2014 a Dicembre 2014

Terapeuta

Progettazione e attuazione di protocolli di psicoterapia cognitivo - comportamentale breve all'interno di un
progetto relativo allacufene ed alla gestione delle problematiche psicologiche correlate al fenomeno.

Attivita assistenziale.

Unita Operativa Semplice di Otorinolaringoiatria del’Ospedale S. Antonio. Responsabile dott.ssa
Fede.

Via Jacopo Facciolati, 71 - 35127 Padova (PD)

Gennaio 2013 a Dicembre 2014

Correlatrice tesi di laurea magistrale.

Coadiuvare il relatore nell'assistenza e guida del laureando durante lo svolgimento della tesi.
Attivita didattica.

Universita degli studi di Padova. Scuola di Psicologia.Via Venezia, 12/2 - 35131 Padova (PD)

Gennaio 2011 Dicembre 2014

"o«

Membro commissione d’esami delle seguenti discipline: “Psicologia della salute del bambino”, “strumenti di

E

valutazione dello sviluppo”, “Valutazione dello sviluppo | e II”. Tali discipline sono inserite nei piani di studi
triennali, specialistici € magistrali dell'Universita degli studi di Padova.

Partecipazione alle prove d'esame ed alla valutazione e registrazione delle stesse.
Attivita didattica.

Universita degli studi di Padova. Scuola di Psicologia.Via Venezia, 12/2 - 35131 Padova (PD)

Aprile 2010 a Dicembre 2014.

Psicologa borsista (Borsa di studio assegnata dall’ Universita degli Studi di Padova e finanziata dalla
Fondazione Citta della Speranza).

Coinvolgimento in diversi progetti di ricerca nell'ambito della psico-oncologia pediatrica
Attivita clinica di sostegno rivolta ai bambini oncologici ed alle loro famiglie sia durante le differenti fasi del
percorso terapeutico, sia dopo la fine delle terapie.

Coinvolgimento nel lavoro di progettazione e svolgimento di gruppi di controllo con cui confrontare le
prestazioni ottenute ai test psicologici effettuati dai pazienti oncologici e dalle loro famiglie.

Attivita assistenziale e di ricerca in ambito saitario.
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Febbraio 2010 a tutt’ora.
Psicologo libero professionista.

Studio privato.

Attivita assistenziale.

Dicembre 2010
Docente

Ho tenuto una lezione allinterno del corso di Strumenti di valutazione dello sviluppo “Le conseguenze
psico-sociali a lungo termine e I'analisi dei bisogni nei pazienti fuori terapia: valutazione e intervento
psicologico. Uno studio pilota”,

Attivita didattica

Universita degli studi di Padova per conto di della Dott.ssa Sabrina Bonichini Via Venezia, 12/2 - 35131
Padova (PD)

Settembre 2009 a Gennaio 2010

Borsa di studio per attivita di ricerca dal titolo “Net Pet Therapy - una rete sinergica nel
Veneto”

Attivita di ricerca in ambito di pet therapy.
DPSS via Venezia 8, 35100 Padova

Giugno 2009
Docente
Ho tenuto una lezione all'interno del corso di “Strumenti di valutazione dello sviluppo”, dal titolo Analisi

longitudinale sulla sintomatologia di 61 genitori di bambini malati di leucemia dalla diagnosi allo stop
terapia.

Universita degli studi di Padova per conto di della Dott.ssa Sabrina Bonichini.
Via Venezia, 12/2 - 35131 Padova (PD)
Attivita didattica

Novembre 2008

Docente

Ho tenuto una lezione all'interno del corso di “Valutazione dello svilupo”, dal titolo Analisi longitudinale
sulla sintomatologia di 61 genitori di bambini malati di leucemia dalla diagnosi allo stop terapia.

Attivita didattica

Universita degli studi di Padova per conto di della Dott.ssa Sabrina Bonichini.
Via Venezia, 12/2 - 35131 Padova (PD)
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Settembre 2008

Addetta alla segreteria organizzativa del convegno AIP tenutosi a Padova

Redazione elenchi partecipanti, preparazione del materiale congressuale, iscrizione dei partecipanti,
accoglienza, servizi di front-office.

Attivita congressuale

DPSS via Venezia 8, 35100 Padova

Da settembre 2006 a Luglio 2007

Operatrice volontaria pet-therapy

Conduzione di sedute di pet-therapy con diverse tipologie di utenti quali anziani residenti presso case
di riposo, ragazzi inseriti nel S.E.RA.T di Castelfranco, ospiti del Centro Diurno Residenziale Disabili
Psichici Gravissimi della ULSS 16 di Padova

Assistenziale

Associazione Onlus Cave Canem. Sede legale Limena via Grolla 9, Padova

Giugno-Luglio 2002
Ragazza alla pari

Mi sono occupata dell'assistenza di tre bambine una di 3, una di5 ed una di 10 anni. Il carico dilavoro era
dalle 6 alle 8 ore giornaliere dalla mattina al pomeriggio piu due sere settimanali. | miei compitierano
quelli di accompagnare e riprendere le piti grandi a scuola, occuparmi della piti piccola durante il giorno,
preparare i pasti ed ordinare le stanze e gli oggetti delle bambine, accompagnarle in alcune attivita
pomeridiane.

Maria Dorotea ed Antonio Arcidiacono rue Victorien Sardou 16 éme arrondissement Parigi

2011-2014
Cultore della materia per le seguenti discipline: “Psicologia della salute del bambino”, “Strumenti di
valutazione dello sviluppo”, “Valutazione dello sviluppo | e II”. Tali discipline sono inserite nei piani di
studi triennali, specialistici e magistrali dell'Universita degli studi di Padova.

Universita degli studi di Padova
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Da Maggio 2010 a Dicembre 2014

Tirocinio per la Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute presso la Clinica di onco - ematologia
Pediatrica di Padova (direttore M. Carli).

Supporto psicologico e/o di counselig rivolto sia ad i genitori che ai i bambini affetti da patologia
oncologica. Valutazione, tramite colloquio psicologico, test carta-matita e prove al computer, degli effetti psico-
sociali e cognitivi delle terapie a distanza di 5 anni dal momento della diagnosi e quindi, del
percorso terapeutico.

Partecipazione a due progetti finanziati dalla Fondazione Citta della Speranza. Un primo progetto dal titolo
“Le conseguenze psico-sociali a lungo termine e I'analisi dei bisogni nei pazienti fuori terapia:
valutazione e intervento psicologico. Uno studio pilota’, prevede lo svolgimento di colloqui psicologici di
sostegno e di counseling a pazienti adolescenti e giovani adulti malati di tumore in tenera eta ora fuori
terapia all'interno del progetto di ricerca-intervento. Un secondo progetto dal titolo “Fattori familiari
predittivi delladattamento e della qualita di vita a breve e a lungo termine in bambini leucemici e nei loro
genitori”, prevede diverse attivita quali: valutazione specialistica, tramite colloqui e test psicologici, dello
stato di salute dei genitori e dei bambini durante un arco temporale che va dalla diagnosi allo stop terapia;
Coinvolgimento nel lavoro di costruzione di un codebook per la codifica dell’Ecocultural Family Interviev
e nel suo utilizzo per la codifica delle interviste effettuate presso il reparto.

Clinica di Oncoematologia Pediatrica, Via Giustiniani 3, Padova (tutor Dott.sa Marta Tremolada)

Da Aprile 2010 a Dicembre 2014

Iscritta alla Scuola di specializzazione in Psicologia della Salute

La Scuola, di durata quinquennale, ha lo scopo di formare specialisti che abbiano maturato conoscenze teoriche
scientifiche e professionali nel campo della Psicologia della salute - in una prospettiva che ne ricopre i
diversi aspetti psicologici, biologici e sociali, per interventi in contesti sociali, sanitari, istituzionali,
familiari, di gruppo e individuali.

In particolare, devono disporre di conoscenze e di esperienze atte a svolgere e coordinare le seguenti
attivita: identificare e valutare i fattori psicologici e comportamentali di rischio e di protezione per la
salute bio-psico-sociale nei diversi contesti di riferimento; valutare i predetti fattori e i quadri patologici
pertinenti mediante test psicometrici, interviste, questionari, osservazioni e registrazioni
psicofisiologiche; analizzare risultati delle valutazioni mediante tecniche statistiche descrittive e
inferenziali e utilizzando le tecnologie informatiche; pianificare, realizzare e valutare i risultati di
interventi psicologici di promozione di comportamenti e atteggiamenti forieri di salute e preventivi di
malattie e disagio, di counseling, riabilitazione comportamentale e psicoterapia, volti a promuovere,
tutelare e ripristinare il benessere bio-psico-sociale dell'individuo, della famiglia e dei gruppi con
particolare riferimento alle dimensioni collettive e alle strutture e istituzioni ospedaliere e sanitarie,
lavorative e scolastiche.

Universita degli studi di Padova (direttore Ezio Sanavio)

4 Febraio 2010
Iscrizione all’Albo degli Psicologi del Veneto n. 7222.

Ordine degli Psicologi del Veneto
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Dicembre 2010

Abilitazione alla professione di Psicologo

Universita degli Studi di Padova

Da Febbraio a Novembre 2009

Master di Il livello conseguito con valutazione positiva con merito.

Master Universitario annuale di secondo livello in "Psicotraumatologia e Gestione dello Stress"

Il corso forma figure professionali specialistiche esperte nella valutazione dei disturbi da stress e post-
traumatici e nel loro trattamento psicologico. Permette di acquisire competenze nelle procedure di
valutazione e intervento, sia in eta infantile che adulta, in individui esposti ad eventi traumatici, pazienti
ospedalizzati o sottoposti a procedure mediche invasive, individui affetti da disturbo da stress post-
traumatico, o a rischio di sviluppo di tale patologia, inclusa la depressione post-traumatica. Il Master si
articola in lezioni frontali (300 ore), seminari, esercitazioni e attivita di stage (350 ore) e redazione di un
articolo di ricerca (Titolo articolo: “Le conseguenze psico-sociali a lungo termine nei pazienti fuori terapia
da malattia tumorale”).

Universita degli studi di Padova

Da Maggio a Settembre 2009

Tirocinio di 350 ore per il Master Universitario annuale di secondo livello in "Psicotraumatologia e
Gestione dello Stress".

II tirocinio prevedeva la partecipazione e conduzione, sotto supervisione del tutor, di colloqui psicologici
di sostegno e di counselling a pazienti adolescenti e giovani adulti malati di tumore in tenera eta ora fuori
terapia all'interno del progetto di ricerca-intervento “Le conseguenze psico-sociali a lungo termine e
I'analisi dei bisogni nei pazienti fuori terapia: valutazione e intervento psicologico. Uno studio pilota”.
Inoltre, le attivitd vertevano sulla valutazione psicodiagnostica della possibile sintomatologia da trauma
di tali pazienti dovuta alla malattia, alle cure e all'ospedalizzazione prolungate. A livello formativo, sono
state svolte riunioni settimanali di discussione dei casi clinici con la supervisione da parte di
psicoterapeute e ricercatrici e incontri con lo staff medico.

DPSS dell'Universita degli studi di Padova (tutor Dott.ssa Marta Tremolada)

Da Novembre 2008 a Novembre 2009

Tirocinio Post lauream interno presso il DPSS dell'universita degli studi di Padova con frequentazione
della Clinica di Oncoematologia Pediatrica di Padova.

Durante i primi sei mesi di tirocinio ho partecipato, sotto supervisione del tutor, alla raccolta dati per un
nuovo progetto relativo alle conseguenze psico-sociali a lungo termine e all'analisi dei bisogni nei
pazienti fuori terapia da malattia tumorale contratta in tenera eta.

Durante i sei mesi successivi ho partecipato, sotto supervisione del tutor, alla fase finale del Progetto
“Fattori familiari predittivi dell'adattamento e della qualita di vita a breve € a lungo termine in bambini
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con leucemia e nei loro genitori”. Tale partecipazione ha previsto la somministrazione ai genitori dei
bambini malati di alcuni questionari relativi al benessere psicosociale e all'adattamento sia dei genitori,
sia dei piccoli pazienti. Inoltre ho assistito a colloqui di stop terapia, condotti sotto forma di Ecocultural
Family Interview (EFI), con genitori e bambini e ho partecipato alla costruzione di un codebook per la
codifica di tali colloqui, nonché al lavoro di codifica.

Oltre allattivita di ricerca sono stata impegnata anche nell'affiancamento dei volontari del reparto di
oncoematologia per seguire i bambini dai 3 ai 6 anni proponendo loro attivita educative che non
possono svolgere all’asilo.

DPSS dell'Universita degli studi di Padova (tutor Prof.ssa Sabrina Bonichini)

22 Ottobre 2008

Laurea specialistica in Psicologia dello sviluppo e dell'intervento nella scuola con il punteggio di 110 su
110. Titolo tesi di laurea: Analisi longitudinale sulla sintomatologia di 61 genitori di bambini malati di
leucemia dalla diagnosi allo stop terapia. Relatrici: Prof: Bonichini e Tremolada.

Universita degli studi di Padova

Da Febbraio 2007 Luglio 2008

Tirocinio interno presso il DPSS dell'universita degli studi di Padova con frequentazione della Clinica di
Oncoematologia Pediatrica di Padova. Mi sono occupata di un progetto che il cui scopo € quello di
valutare i fattori familiari predittivi dell'adattamento e della qualita di vita a breve e a lungo termine in
bambini con leucemia e nei loro genitori. Il mio compito era quello di somministrare, sotto supervisione
del tutor, la scala Vineland ai genitori dei bambini malati di leucemia e alcuni questionari relativi al
benessere psico-fisico degli stessi genitori e dei loro figli. Parallelamente mi sono occupata
dell'archiviazione di tali informazioni tramite il programma statistico SPSS e dell'esecuzione di alcune
analisi statistiche.

DPSS dell’ Universita degli studi di Padova (tutor Dott.ssa Marta Tremolada)

Marzo 2006 Luglio 2006

Tirocinio pre-lauream triennale presso I'associazione Onlus Cave Canem. Ho assistito come tirocinante
a sedute di pet-therapy condotte da operatrici del centro. Il servizio & stato offerto a: Ospiti del Centro Diurno
Residenziale Disabili Psichici Gravissimi, ovvero ragazzi affetti da disabilitd piuttosto rilevanti,
prevalentemente di tipo autistico non autosufficienti e prive delle abilita comunicative di base; ospiti di un
Ceod dell’ IRPEA di Camposampiero e dell'Anffas di Padova; ospiti di case di riposo sia del centro
Anziani di Piove di Sacco sia di Stra. Inoltre ho assistito ad alcuni progetti d’integrazione scolastica di
bambini che frequentavano sia scuole materne che elementari.

Associazione Onlus Cave Canem

Anno scolastico 2002-2003
Diploma di liceo classico con la valutazione di 97/100
Liceo classico statale Mario Cutelli di Catania
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personali
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Altra(e) lingua(e)
Autovalutazione
Livello europeo (*)

Inglese

Francese

Capacita e competenze sociali
Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze
informatiche

Giugno-Luglio 2002
Frequenza di due corsi presso I'Alliance Francaise di Parigi

Certificate d’etudie de Francais Pratique 1er degré rilasciato a Parigi il 2/08/2002 con il risultato di

Ecccellente (18/20)

Alliance Francaise 101, boulevard Raspail
75270 PARIS 6éme arrondissement

Italiano
Comprensione Parlato
Ascolto Lettura Interazione orale  Produzione
orale

B buona C buona B buona B buon
2 1 2 a
B elevata B elevata B buona B buon
1 2 1 1 a

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

> ~w

Scritto

buona

buona

Buona capacita di lavoro di gruppo in ambito universitario e di ricerca e buona comunicazione durante

le attivita sportive a livello agonistico.

Ho avuto esperienze nell'organizzazione di convegni e nell'archiviazione di materiale

Ottima conoscenza del pacchetto Microsoft Windows e Microsoft Office XP (Word, Excel, Power

Point). Eccellente conoscenza del programma statistico SPSS

Ottima capacita di navigazione, indagine e ricerca sulla rete Internet.

Con la presente autorizzo i destinatari del curriculum al trattamento dei miei dati personali in base al Decreto legislativo

30 giugno 2003, n. 196". Secondo il Decreto legislativo 30 giugno 2003, n. 196



