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Valeria Grasso 

Nazionalità: Italiana Data di nascita: 22/05/1984 

\ Numero di telefono:  

  Indirizzo    e-mail:     Skype:  

O LinkedIn:  

0 Abitazione:  
 

PRESENTAZIONE 

La sottoscritta, sotto la propria responsabilità ai sensi del D.P.R. 445/2000 e ss. mm. e ii., dichiara quanto di 

seguito è riportato 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

Psicologo-Psicoterapeuta incarico libero professionale 

Azienda Ospedaliero-Universitaria Policlinico "G. Rodolico-San Marco" [ 26/06/2023 – Attuale ] 

Città: Catania | Paese: Italia | Sito web: https://www.policlinicorodolicosanmarco.it/ 

PSN 2018 Linea Progettuale 1 azione 1.11 "Promozione e sviluppo del benessere psicologico per pazienti con 

multicronicità". 

Colloqui di psicoterapia individuali e di gruppo rivolti a soggetti con Disturbi del comportamento alimentare 

Colloqui individuali e di gruppo rivolti a soggetti candidati a Chirurgia bariatrica 

Docente e Psicologo del Lavoro - incarico libero professionale 

Steve Jobs Academy [ 19/10/2018 – Attuale ] 

Indirizzo: Via Stefano n.11, 95041 Catania e Caltagirone (Italia) | Sito web: https://stevejobs.academy/ 

Docente e formatore del modulo “Communication e Team Work” (n. 100 ore annue) presso la Fondazione Istituto  

Tecnico Superiore per le Tecnologie dell'Informazione e Comunicazione, riconosciuta dal MIUR. 

Psicologo del lavoro, sportello psicologico (n. 100 ore annue) per gli studenti ed attività di orientamento 

professionale. 

Psicologo/Psicoterapeuta - libero professionista 

Ginè- dott.ssa La Rosa Beatrice [ 01/02/2019 – Attuale ] 

Indirizzo: Via Giacomo Matteotti n. 275, 95045 Misterbianco (Italia) | Sito web: http://www.beatricelarosa.it/ 

Sedute di sostegno psicologico al gruppo nei corsi di accompagnamento alla nascita ed incontri post-partum. 

Sostegno psicologico individuale e di gruppo e Psicoterapia (racconto della gravidanza ed elaborazione psico- 

fisica, baby blues e depressione post partum etc.). 

Docente - libero professionista 

Istituto Superiore degli Studi Freudiani, J. Lacan [ 20/05/2013 – Attuale ] 

Indirizzo: Via Trieste n. 13, 95127 Catania (Italia) | Sito web: http://www.isdsf.it/sito/ 

Docente in Master di 1° livello in Psicodiagnostica (n. 8 ore per edizione), costruzione del caso clinico e diagnosi 

della struttura personalogica. 

https://www.policlinicorodolicosanmarco.it/
https://stevejobs.academy/
http://www.beatricelarosa.it/
http://www.isdsf.it/sito/
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Psicologo - incarico libero professionale 

Azienda Ospedaliero-Universitaria Policlinico "G. Rodolico-San Marco" [ 17/10/2016 – 25/06/2023 ] 

 

 

 

 

Indirizzo: Via S. Sofia n.78, 95123 Catania (Italia)  |  Sito web: https://www.policlinicovittorioemanuele.it/ 

Progetto Obiettivo PSN “Umanizzazione Sanitaria” (24 ore settimanali). 

Principali progetti seguiti a sostegno dell'Ufficio U.R.P. e Comunicazione: 

• qualità percepita dai pazienti e/o familiari nelle Unità Operative; 

• mappatura dei servizi dedicati alla prevenzione, diagnosi e cura delle principali patologie femminili nonché 

particolare attenzione alle specifiche esigenze delle donne (O.N.D.A.); 

• valutazione partecipata del grado di umanizzazione delle strutture di ricovero (Age.na.s.); 

• comunicazione aziendale. 

Docente - Incarico libero professionale 

Istituto Comprensivo Statale Alessio Narbone Sede Centrale [ 08/11/2021 – 06/12/2021 ] 

Città: Caltagirone | Paese: Italia 

Insegnamento modulo "Comunicazione e relazione tra docenti per acquisire competenze nel lavoro in team" (20 

ore). 

Responsabile delle Risorse Umane - libero professionista 

Clinica della Visione s.r.l. [ 26/11/2017 – 05/10/2021 ] 

Indirizzo: Via Pola n. 43/O, 95127 Catania (Italia) 

Gestione delle risorse umane, analisi della qualità percepita dai pazienti e consulenza di comunicazione. 

Docente - incarico libero professionale 

Consorzio Sol. co - Rete di Imprese Siciliane [ 02/02/2019 ] 

Indirizzo: Via Pietro Carrera n. 23, 95123 Catania (Italia) | Sito web: https://www.solco.coop/ 

Docenza (5 ore) del modulo "Dipendenze: Focus sulle Ludopatie" nell'ambito del Corso di Formazione per gli  

operatori sociali impegnati nelle P.A. e nel terzo settore del Distretto socio-sanitario D43 di Vittoria (ASP Ragusa). 

Psicoterapeuta - libero professionista 

Associazione APC- Azione Parkinson Catania [ 24/04/2017 – 29/05/2017 ] 

Indirizzo: Via Antonino di San Giuliano n. 54, 95131 Catania (Italia) 

Conduzione di incontri di gruppo di sostegno psicologico e psicoterapeutico rivolti a familiari di soggetti affetti da 

Morbo di Parkinson. 

Psicologo - libero professionista 

Casa di Cura Gibiino s.r.l. convenzionata con il S.S.N. [ 01/10/2014 – 03/01/2017 ] 

Indirizzo: Viale Oderico da Pordenone n. 25, 95128 Catania (Italia) | Sito web: https://www.casadicuragibiino.it/ 

Psicologo per le pazienti di Ostetricia e Ginecologia e della Medicina della Riproduzione (conduzione di corsi di 

accompagnamento alla nascita, incontri di preparazione alla genitorialità e sostegno psicologico in gravidanza e 

nel post-partum). 

Psicologo per i pazienti sottoposti ad interventi di Chirurgia Bariatrica, Chirurgia Oncologica e Chirurgia Estetica. 

Responsabile delle Risorse Umane, sportello psicologico per i dipendenti e Referente per il Sistema di Gestione 

della Qualità. 

 
Psicologo 

Consorzio Sol.Co - Rete di Imprese Siciliane [ 09/10/2012 – 20/04/2015 ] 

Indirizzo: Via Pietro Carrera n. 23, 95123 Catania (Italia) | Sito web: https://www.solco.coop/ 

https://www.policlinicovittorioemanuele.it/
https://www.solco.coop/
https://www.casadicuragibiino.it/
https://www.solco.coop/
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Coordinazione di progetti dedicati a soggetti fragili, gestione del personale, lavoro in team, formazione ed 

orientamento giovanile, formazione e selezione di risorse umane (30 ore settimanali con contratto a tempo 

indeterminato). 

 

 

 

 

 

 

Psicologo - incarico libero professionale 

Istituto Don Calabria [ 10/04/2015 – 30/06/2015 ] 

Indirizzo: via San Zeno In Monte n.23, 37129 Verona (Italia) | Sito web: http://www.centrodoncalabria.it/ | Impr 

esa o settore: Sanità e assistenza sociale 

Progetto “Re.Ca. – Reti Capaci – Sistema di Giustizia Minorile": creazione di una rete di associazioni e 

professionisti a favore di soggetti minori immigrati. 

Psicologo tirocinante nel corso della Specializzazione in Psicoterapia 

ASP CT- SER.T Catania 01 [ 28/05/2013 – 28/12/2013 ] 

Indirizzo: Via Valverde, 4, 95125 Catania (Italia) | Impresa o settore: Sanità e assistenza sociale 

Acquisizione di competenze nel campo della Prevenzione, Cura e Riabilitazione rivolte a soggetti che hanno 

problemi conseguenti all'abuso di sostanze psicoattive; Conduzione di colloqui individuali di sostegno psicologico; 

Osservazione di incontri di sostegno psicologico in piccoli gruppi e sostegno ai familiari ed incontri di gruppo. 

Servizio Civile 

Avis - Associazione Volontari Italiani Sangue [ 01/02/2012 – 30/09/2013 ] 

Indirizzo: Via Asiago n. 10, 95127 Catania (Italia) | Sito web: http://www.aviscatania.it/ 

Progetto “Plasma e Salute”: 

• campagna di sensibilizzazione e informazione sulla donazione del sangue e del plasma 

• accoglienza donatori in sede 

• elaborazione e stesura articoli di divulgazione informativa in ambito sanitario 

Docente - libero professionista 

Cooperativa CO.S.P.A. [ 04/02/2012 – 14/04/2012 ] 

Indirizzo: Via Caponnetto n. 16, 95028 Valverde (Italia) 

Insegnamento teorico e pratico per l’indagine psicodiagnostica in riferimento alla stesura di referti clinici e 

specifici test psicologici, quali il 16 Pf (forma C), il Big Five Questionnaire e WAIS per adulti (8 ore). 

Psicologo - Stage formativo 

Associazione Onlus “Un futuro per l’autismo” [ 14/09/2011 – 20/12/2011 ] 

Indirizzo: Via Maria Gianni, 79, 95126 Catania (Italia) | Sito web: http://www.autismo.net/ 

Sostegno, informazioni e formazione rivolti alle famiglie; Sostegno e promozione di servizi dedicati alle persone 

con autismo. 

Psicologo Tirocinante 

A.O. U. Policlinico di Catania "G. Rodolico-San Marco", U.O. di Psichiatria [ 12/03/2008 – 16/11/2011 ] 

Indirizzo: Via Santa Sofia, 78, 95123 Catania (Italia) 

Sviluppo di competenze tecnico-professionale e trasversali, conduzioni di indagini psicodiagnostiche con 

somministrazione di test, stesura di referti, riunioni di equipe. 

Assessment neuropsicologico, somministrazione di scale comportamentali standardizzate e diagnosi 

differenziale. 

Supporto psicologico ai soggetti affetti da modificazioni dello stato cognitivo e psico-comportamentale ed ai 

caregivers. 

http://www.centrodoncalabria.it/
http://www.aviscatania.it/
http://www.autismo.net/
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Psicologo Tirocinante 

Comunità Terapeutico-Riabilitativa Villa Verde SRL [ 16/04/2007 – 16/07/2007 ] 

 

 

 

 

Indirizzo: Via Novalucello, 57, 95126 Catania (Italia) | Impresa o settore: Sanità e assistenza sociale 

Osservazione e partecipazione guidata in esperienze formative diversificate: intervento specialistico psicologico, 

psicodiagnostica, psicoterapia individuale, psicoterapia psicodinamica di gruppo, attività di vita quotidiana,  

attività motorie, attività espressive, attività riabilitative esterne ed attività ludico-ricreative. 

 

 
Psicologo Tirocinante 

Azienda Ospedaliera Vittorio Emanuele Ferrarotto - S. Bambino [ 01/03/2006 – 01/05/2006 ] 

Indirizzo: Via Tindari, 2, 95124 Catania (Italia) | Sito web: https://www.policlinicovittorioemanuele.it/ 

Osservazione e partecipazione attiva ai corsi di training prenatale, al gruppo di genitorialità per coppie con figli 

nel primo anno di vita, alla consulenza psicodiagnostica a favore di utenti ambulatoriali ed al colloquio psicologico 

clinico di coppia. 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Master di II livello in "Psicologia dell'emergenza e psicotraumatologia" 

Consorzio Universitario Humanitas [ 01/04/2024 – Attuale ] 

 
Master di II livello in Psicologia del Comportamento Alimentare, votazione 110/110 e lode 

Università degli Studi Niccolò Cusano - Telamatica Roma [ 24/09/2020 – 09/07/2021 ] 

Indirizzo: Via Don Carlo Gnocchi, 3, 00166 Roma | Sito web: https://www.unicusano.it/ 

Psicoterapeuta ad orientamento psicoanalitico freudiano - lacaniano Votazione 50/50 e lode 

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia, “Istituto Superiore di Studi freudiani Jacques Lacan" [ 

01/09/2012 – 12/03/2016 ] 

Indirizzo: Via Trieste, 13, 95127 Catania (Italia) | Sito web: http://www.isdsf.it/sito/ 

Psicologia Generale, Teoria e Clinica Psicoanalitica, Supervisione Tirocinio, Teoria dei Gruppi, Psicopatologia e 

Diagnosi Strutturale Psicoanalitica, Antropologia e Psicoanalisi. 

Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo 

Università degli Studi di Messina, Facoltà di Psicologia [ 19/10/2011 ] 

Città: Messina | Paese: Italia 

Esame di Stato per l’abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo 

Iscrizione all'Albo dell'Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana 6058-A 

[ 19/10/2011 ] 

 
Laurea Specialistica in Psicologia - Votazione 110/110 e Lode 

Università degli Studi di Catania, Facoltà di Scienze e Tecniche Psicologiche [ 2008 – 2010 ] 

Città: Catania | Paese: Italia 

Psicologia Clinica, Logica Strutturale del Sistema Nervoso, Fondamenti di Neurofisiologia, Psicologia dei Test, 

Organizzazione e Gestione delle Risorse Umane. 

https://www.policlinicovittorioemanuele.it/
https://www.unicusano.it/
http://www.isdsf.it/sito/
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Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche - Votazione 110/110 e Lode 

Università degli Studi di Catania, Facoltà di Scienze e Tecniche Psicologiche [ 2003 – 2008 ] 

 

 

 

 

Città: Catania | Paese: Italia 

Psicologia della Personalità, Psicologia dello Sviluppo, Psicologia Dinamica, Fondamenti di Neurofisiologia, 

Psicobiologia, Psicologia Sociale, Psicologia dell’Handicap e della Riabilitazione, Psicopatologia dell’Infanzia e 

dell’Adolescenza, Psicologia del Lavoro. 

 
Diploma di Maturità Classica - Votazione 100/100 

Liceo Classico “N. Spedalieri” [ 1998 – 2002 ] 

Città: Catania | Paese: Italia 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: italiano 

Altre lingue: 

inglese 

ASCOLTO B1 LETTURA B1 SCRITTURA B1 

PRODUZIONE ORALE B1  INTERAZIONE ORALE B1 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

 
COMPETENZE DIGITALI 

Social Network / Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) / Posta elettronica / Microsoft 

Office / Utilizzo del broswer / Gestione autonoma della posta e-mail / Windows / InternetExplorer 

 

RETI E AFFILIAZIONI 

[ 21/03/2013 – Attuale ] Via Antonino Longo n. 2 , Catania 

Il Faro L'Associazione di Promozione Sociale, "Il Faro", si prefigge le attività di promozione del benessere, 

interventi di sensibilizzazione ed informazione mediante il sostegno psicologico, la psicoterapia individuale e gli 

incontri di gruppo. Il focus si rivolge alle nuove dipendenze ed in particolare al disturbo da gioco d'azzardo e 

tabagismo e sui disturbi del comportamento alimentare. 

Carica ricoperta: Vice Presidente dal mese di marzo 2013 al mese di novembre 2019. 

Carica ricoperta: Presidente dal mese di dicembre dell'anno 2019. 

 

Link: http://www.associazioneilfaro.com/ 
 

PATENTE DI GUIDA 
 

Patente di guida: A1 

Patente di guida: B 

CONFERENZE E SEMINARI 

[ 04/05/2024 – 04/05/2024 ] Zafferana Etnea, Airone Wellness Hotel 

http://www.associazioneilfaro.com/
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Relatrice al Convegno Regionale ADI Sicilia Focus Disturbi dell'Alimentazione e della Nutrizione: management 
clinico ed integrato e corretta gestione del paziente 

 

 

 

 

[ 06/04/2024 – 06/04/2024 ] Trapani, Crystal Hotel 

Relatrice al Convegno Regionale ADI Sicilia Focus Disturbi dell'Alimentazione e della Nutrizione: management 

clinico ed integrato e corretta gestione del paziente 

[ 26/03/2024 – 26/03/2024 ] A.O.U. Policlinico "G. Rodolico-San Marco" 

Relatrice al Convegno "Disegniamo il futuro" Evento organizzato da Stella Danzante ETS-ODV" 

[ 20/01/2023 – 20/01/2023 ] Piattaforma digitale, 20/01/2023 – 20/01/2023 

Sessualità in gravidanza Provider SPERLING S.R.L, l’evento formativo n. 372881, crediti ECM: 2 

[ 11/12/2022 – 11/12/2022 ] Piattaforma digitale 

Le tavole Rorschach Provider Psicologia.io SRL con codice 369174, /crediti ECM: 5 

[ 02/12/2022 – 02/12/2022 ] 

Dialogo con Umberto Galimberti: Nuovo Dizionario di Psicologia. Psichiatria, psicoanalisi, neuroscienze. Pr 

ovider Psicologia.io SRL con codice 369170 (crediti ECM : 2) 

[ 19/10/2022 – 19/10/2022 ] Piattaforma digitale 

Emozioni e Sentimenti Provider Stilema S.r.l. codice evento formativo n. 336849 , crediti ECM: 6 

[ 17/10/2022 – 17/10/2022 ] Piattaforma digitale 

L'esperienza del dolore Provider Stilema S.r.l. con codice dell’evento formativo n. 341512, crediti ECM: 5 

[ 14/02/2022 – 09/03/2022 ] Piattaforma on line 

Ciclo di webinar su nuclei tematici dell'educazione civica I Modulo, 14 febbraio 2022 ore 15.00-18.00 

“Educazione civica e Salute Bene Comune: le ragioni, gli obiettivi e le azioni dell'Accordo di collaborazione 

USR – RCS” 

MODULO 2 23 febbraio 2022 ore 15.00-18.00 

Approccio One Health: verso un modello sanitario basato sull'integrazione di discipline diverse grazie al 

riconoscimento del fatto che la salute umana, la salute animale e la salute dell’ecosistema sono legate 

indissolubilmente 

MODULO 3 1 marzo 2022 ore 15.00-18.00 

Ambiente: la responsabilità dei singoli, dal ciclo integrato rifiuti alla lotta agli sprechi 

MODULO 4 mercoledì 9 marzo 2022, ore 15.00-18.00 

Il virus, l'infodemia e la mission della RCS. il ruolo della comunicazione 

 

[ 14/12/2021 ] Piattaforma Lopez 

Salute mentale e dipendenze patologiche: aspetti clinici e organizzativi dei percorsi di cura” Webinar FAD 

acquisiti ECM: 4,5 

Responsabile Scientifico: dott. Michele Sanzo 

Evento formativo n. 336455 

 
[ 07/09/2021 – 03/12/2021 ] Piattaforma on line - zoom 
Le cinque giornate dell’oncologia integrata: approcci multidisciplinari per la prevenzione, la cura del  

tumore e il sostegno alla persona malata (Nome ed id. del provider MCR CONFERENCE S.R.L. ID 489) avendo 

seguito nelle date di: 

07/09/2021 h 14.00 – 19.00 23/09/2021 h 14.00 – 18.30 11/10/2021 h 14.00 – 18.30 11/11/2021 h 14.00 – 18.30 

03/12/2021 h 14.00 – 18.30 
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[ 17/11/2021 ] Piattaforma Lopez 

 

 

 

 

Curare la schizofrenia: pratica clinica, strategie e nuove opportunità per una remissione duratura Webinar 

FAD acquisiti ECM: 2 

Responsabili Scientifici: Prof. Andrea Fagiolini 

Psichiatra, Professore ordinario Clinica psichiatrica Università di Siena 

 
[ 16/11/2021 ] Piattaforma on line 

Tabagismo: evidenze scientifiche e buone prassi terapeutiche Webinar FAD acquisiti ECM 4,5 

FeDerSerD 

CODICE ECM EVENTO 2091-336177 

 
[ 27/10/2021 ] Piattaforma Lopez 

La gestione della depressione in epoca di cambiamenti socio culturali Webinar FAD acquisiti ECM 3, 

codice evento 319320 

Responsabile Scientifico: Prof. Luigi Grassi 

 
[ 18/10/2021 ] Webinar FAD, Piattaforma Lopez 

Psicosi ai tempi del Covid: nuove strategie di management ECM 3, codice evento n. 324858, dalle ore 15.00 

alle ore 18.00 

Responsabile Scientifico: Prof. Paolo Girardi 

 

 
[ 28/10/2021 ] Piattaforma Datre 

Il Counselling motivazionale breve per il tabagismo” Webinar FAD acquisiti ECM 6, 

codice evento 309851 

Organizzato da SITAB (Società Italiana di Tabaccologia) 

Responsabile Scientifico: Dott. B. Tinghino 

 
[ 29/09/2021 ] Webinar FAD, Piattaforma Lopez 

Demenza e Depressione – La linea di confine ECM 4,5 codice evento 326541, dalle ore 15:00 alle ore 18:00 

Responsabili Scientifici: Prof.ssa Sacco S. e Prof. Desideri G. 

 
[ 06/09/2021 ] Evento Fad Webinair on line organizzato da Università degli Studi di Padova 

Rete Veneta Obesità – Fall Meeting 2021 Dalle ore 14.00 alle ore 18.30 

[ 28/07/2021 ] Piattaforma on line 

La presa in carico del paziente con tumore al colon retto, PDTA, diagnosi, diritti, nutrizione. Webinar 

organizzato da Associazione Italiana malati di cancro, parenti e amici (Aimac) e Associazione Italiana Stomizzati 

(AIStom), Federazione Italiana Incontinenti e Disfunzioni del pavimento pelvico (Fincopp) 

[ 15/12/2020 ] Piattaforma on line Lomea, evento organizzato dall'Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana 

La tutela dei minori nelle separazioni conflittuali Crediti E.C.M. n. 4,5. 

[ 12/12/2020 ] Piattaforma on line Lomea, evento organizzato dall'Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana 
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Corpi Borderline: regolazione affettiva per i disturbi di personalità: lavorare con i traumi 

intergenerazionali e con le dinamiche dell'attaccamento Crediti E.C.M. n. 6. 

 

 

 

 

[ 11/12/2020 ] Piattaforma on line Lomea, evento organizzato dall'Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana 

Curare è possibile. Traumi infantili e psicoterapia Crediti E.C.M. n. 4,5. 

[ 03/12/2020 ] Piattaforma on line Lomea, evento organizzato dall'Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana 

Adozione, trauma e dissociazione. Prevenire e curare le crisi adottive Crediti E.C.M. n. 4,5. 

[ 27/11/2020 ] Piattaforma on line Lomea, evento organizzato dall'Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana 

Il modello Bio-Psico-Sociale in sessulogia Crediti E.C.M. n. 4,5. 

[ 03/11/2020 ] Piattaforma on line Lomea, evento organizzato dall'Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana 

Dalla definizione alla diagnosi dei DSA Crediti E.C.M. n. 4,5. 

[ 21/12/2019 ] Biblioteca Comunale "Giovanbattista Nicolosi", via Monastero n. 12, Paternò 

Relatrice al Corso regionale di base sulle Urgenze Psicologiche Intervento come Relatore sul tema "Psicologia 

d'urgenza nelle dipendenze da gioco d'azzardo". 

Corso organizzato da Associazione Alzheimer Paternò in collaborazione con Società di servizi in sanità. 

 
[ 12/09/2019 – 13/09/2019 ] Vulcanic, Viale Africa n.31, Catania 

Growth hacking Workshop 

[ 09/05/2019 ] Aula Magna - Torre Biologica "F. Latteri", Via Santa Sofia, 89 - Catania 

Quality in Healthcare and Patient Safety 5° Meeting internazionale 

[ 16/05/2019 – 17/05/2019 ] Hotel Nettuno, viale Ruggero di Lauria n.121, Catania 

Io Allatto - Passato, Presente e Futuro Crediti E.C.M. n. 8,4 

[ 05/10/2018 ] Hotel Mercure Excelsior, P.zza Giovanni Verga n.39, Catania 

La Salute al Femminile Crediti E.C.M. n.8,0. 

[ 21/02/2018 ] Sede del CUS Catania, Viale Andrea Doria n. 6, Catania 

Psicologia dello Sport e dell'Esercizio Fisico Presentazione degli ambiti di applicazione e delle metodologie di 

intervento del Tavolo Tecnico Psicologia dello Sport. 

Seminario organizzato dall'Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana. 

 
[ 27/05/2017 – 28/05/2017 ] Torino 

Usi della diagnosi nella cura psicoanalitica - Posizione del soggetto e clinica dei nomi del padre XV 

Convegno Nazionale della Scuola Lacaniana di Psicoanalisi. 

[ 25/11/2016 ] A.O.U. Policlinico "G. Rodolico - San Marco" di Catania, via Santa Sofia n.78 

La Violenza sulle donne: quali risposte Crediti E.C.M. n. 9,4. 

[ 14/06/2014 – 15/06/2014 ] Roma 
Il Transfert, tra amore e godimento 

XII Congresso Nazionale Scuola Lacaniana di Psicoanalisi del Campo Freudiano. 

 
 
 

[ 10/05/2013 – 11/05/2013 ] Milano 
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I resti sintomatici: la psicoanalisi di fronte all’al di là del terapeutico XI Convegno Nazionale Scuola 
Lacaniana di Psicoanalisi del Campo Freudiano. 

 

 

 

 

[ 09/06/2012 – 10/06/2012 ] Bologna 

Molteplicità delle identificazioni - Unicità del godimento 10° Congresso Nazionale Scuola Lacaniana di 

Psicoanalisi del Campo Freudiano. 

 

COMPETENZE ORGANIZZATIVE 

Competenze organizzative Buon senso dell’organizzazione; 

Buona attitudine alla gestione di progetti e di gruppi; 

 
Ottime competenze organizzative; 

Ottime competenze di team building. 

 

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI 

Competenze comunicative e interpersonali Ottime competenze comunicative; 

Ottime capacità di ascolto; 

 
Ottime competenze relazionali. 

 
 

COMPETENZE PROFESSIONALI 

Competenze professionali 

Buona padronanza del setting psicoterapeutico individuale, di coppia e di gruppo; 

Buona padronanza degli strumenti psicodiagnostici. 

 

 

 

 
 
CERTIFICAZIONI 

[ 16/01/2021 ] 
ECDL Base 

Superamento con successo di 4 moduli certificati AICA (Associazione Italiana per l'Informatica e il Calcolo 

Automatico): Computer Essentials, Online Essentials, Word Processing e Spreadsheet. 

[ 30/08/2016 – 31/08/2016 ] 
Progettare e implementare un sistema di gestione per la qualità 

Certificato rilasciato da Rina Academy 

[ 29/08/2016 ] 
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Sistemi di gestione per la qualità e la nuova norma di riferimento; le novità della norma ISO 90001 

Corso qualificato da AICQ SICEV, con certificato rilasciato da Rina Academy 

 

 

 

 

 

[ 12/05/2012 ] 
Primary Care with AED 

Primary Care (Cura Primaria, Rianimazione Cardio-Polmonare) with AED (utilizzo del Defibrillatore Automatizzato 

Esterno) 

[ 15/09/2008 – 26/09/2008 ] 
Course in English as Foreign Language at Intermediate 1 level 

Certificato rilasciato da "The Language Centre Of Ireland”, 45 Kildare Street, Dublin2, Ireland (n. 26 ore a 

settimana). 

 

CORSI 

[ 17/01/2023 – 17/01/2023 ] 
Introduzione alla comunicazione strategica nelle professioni sanitarie 

Provider SP srl, codice evento formativo n. 4146-370506, crediti ECM:5 

[ 20/06/2022 – 20/06/2022 ] 
Corso Base on line Corruzione e Trasparenza 

Formel formazioni enti pubblici 

[ 13/12/2021 – 12/12/2022 ] 
Itinerari di psicologia: percorrere la professione 

Corso tenuto dall’Ordine degli Psicologi della Regione Sicilia (crediti ECM:50) 

[ 15/10/2019 – 19/11/2019 ] 
La cultura dell'integrazione dei cittadini nella e per la sanità siciliana: una risorsa in più 

Sede: ASP Catania, Santa Maria La Grande n. 5 ( crediti E.C.M. 25,8). 

[ 30/05/2017 ] 
La valutazione partecipata del grado di umanizzazione delle strutture di ricovero 

Sede: A.O.U. Policlinico "G. Rodolico - San Marco", P.O. Vittorio Emanuele, via Plebiscito n. 628, Catania. 

[ 18/05/2017 ] 
Valutazione della Qualità percepita nelle strutture del S.S.R. Sicilia 

Sede: Dipartimento Scienze Economiche, Aziendali e Statistiche dell’Università di Palermo, Viale delle Scienze, 

Palermo. 

[ 02/03/2017 ] 

SESAN, per la gestione unificata dei reclami e delle segnalazioni nelle Aziende del S.S.R 

Sede: A.O.U. Policlinico "G. Rodolico - San Marco", P.O. Vittorio Emanuele, via Plebiscito n. 628, Catania. 

[ 04/06/2014 ] 
Il contributo professionale per la sicurezza dei punti nascita 

Workshop organizzato dall’Assessorato della Salute della Regione Sicilia, presso la sede Cefpas, via G. Mulè n.1, 

Caltanissetta. 

[ 24/01/2012 – 07/03/2012 ] 
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L’intervento psicologico in emergenza 

Corso tenuto dall’Ordine degli Psicologi della Regione Sicilia, presso Hotel Nettuno, Viale Ruggero di Lauria n.121, 

Catania. 
 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia 

di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

 
 
 
 
 
 
 

Catania, 24/05/2024 


