Curriculum Vitae
Europass

Informazioni personali
Nome / Cognome  Giorgio Ardita

ESPERIENZA PROFESSIONALE

1987 -1992  Medico interno con compiti assistenziali presso ['lstituto di Medicina Interna e
Medicina d'Urgenza dell'Universita degli Studi di Catania, afferendo alle Cattedre di
Clinica Medica I, Clinica Medica, Clinica Medica lll, Medicina d'Urgenza, Terapia
Medica;

1987-1992  Attivita svolta in qualita di Medico Interno con compiti assistenziali presso il “Centro

di Il livello per la sorveglianza dell'AIDS e delle Sindromi Correlate” operante presso
I'lstituto di Medicina Interna e Medicina d’Urgenza dell'Universita di Catania;

1995-1998 Servizio svolto in qualita di Dirigente Medico di | Livello a tempo pieno incaricato a
tempo determinato di Medicina Generale presso il Pronto Soccorso dell'Ospedale
Cannizzaro di Catania (ex U.S.L. 36), presso il Pronto Soccorso dell'Azienda
Ospedali "Garibaldi, S. Luigi - S. Currd, Ascoli - Tomaselli" di Catania, e presso la
Il Divisione di Medicina dell'Azienda Ospedali "Vittorio Emaunuele - Ferrarotto - S.
Bambino" di Catania;

POSIZIONE RICOPERTA  Dirigente Medico di | Livello a tempo indeterminato presso la U.0.S.D. di Angiologia
16.12.1999 a tutt'oggi  dell’AOU Policlinico “G. Rodolico - San Marco”, ex U.O.C. di Angiologia Medica
dell'Azienda Ospedaliero-Universitaria “Policlinico-Vittorio Emanuele” di Catania, ex
Azienda "Vittorio Emaunuele - Ferrarotto- S. Bambino" di Catania.

Principali attivita e Responsabile dei ricoveri ordinari U.0.C. Angiologia dal 01/01/2003 (delibera n.
responsabilita 1464 del 24/06/2005).
\ | Dal 01.01.14 sostituisce il Direttore della U.O.C. di Angiologia in caso di assenza del
\; titolare (nota gia in fascicolo personale).
\\} Dal 18.11.2014 coordinatore e _responsabile-attivita_presso.la stWaome da
incarico ricevuto dal D/rettore ad-interim (nota gia in fascicolo personale).
“ Dalﬁ‘ Nov. 2015 Responsablle temporaneo della U.0.C. di Angiologia (prot. 6917
AOU Policlinico OVE) in attesa dell'espletamento delle procedure di cui all'art. 18
del CCNL di riferimento.
'\ Dal 25 Nov. 2015 Direttore Sostituto della U.0.C.di Angiologia con incarico
\J prorogato alla scadenza dei primi sei mesi per altri sei mesi fino al 26.11.2016
(delibera n. 1314 del 24.11.2015 e n. 879 del 8.06.2016 AOU Policlinico OVE).
Dal 30 ottobre 2017 Direttore Sostituto della U.O.C. di Angiologia con incarico
prorogato alla scadenza dei primi sei mesi per altri sei mesi fino al 30 ottobre 2018
(delibera n. 1792/2017 e 551/2018).
Dal 1 Nov. 2018 al 31 Dic. 2019 direttore sostituto della UOC di Angiologia (nota prot.
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Ricoveri ordinari/day
hospital

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
1987

1992
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche
competenze professionali
acquisite

2004 e 2006

Titolo della qualifica rilasciata

Principali
tematiche/competenze
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice delliistruzione e

j n. 10111 del 13.11.2018) e dal 1 Gen.2020 a tutt'oggi Direttore sostituto della

/ UOSD di Angiologia, delibera n. 327 del 31.12.2020, delibera n.1885 del 12.10.2021).

In questi ultimi 20 anni la maggior parte della sua attivita & stata dedicata alla
Gestione e Governo Clinico dei pazienti ricoverati presso I'U.O. di Angiologia
affrontando problematiche a complessita medio/alta. In questi ultimi 20 anni & stato
responsabile in maniera diretta e/o indiretta di circa 400 ricoveri/anno con 1.2 circa di
peso medio (negli anni 2020-2021 [attivita ha subito una flessione a seguito
dell'emergenza COVID). Le patologie prevalentemente affrontate sono state: le
arteriopatie ostruttive croniche periferiche in fase di ischemia instabile con o senza
lesioni trofico-ulcerative, le complicanze vascolari delle malattie immunologiche e del
connettivo, le gangrene acrali, le patologie ostruttive dei vasi cerebroafferenti, le
patologie da tromboembolismo venoso, le ulcere flebostatiche/post-trombotiche, le
ulcere vasculitiche, linfangite/erisipela, ecc. Le patologie prese in carico hanno
permesso di acquisire capacita di gestione di pazienti complessi caratterizzati da
severa comorbilita: diabete mellito, linsufficienza renale cronica (anche in fase
dialitica) cardiopatia ischemica.

Azienda Ospedaliero-Universitaria Policlinico “G. Rodolico - San Marco” di Catania -
Via Santa Sofia, 78 95100 Catania

Laurea in Medicina e Chirurgia presso.'Universita degli Studi di Catania, discutendo
la tesi "Inibitori della flogosi e Cirrosi epatica", riportando la votazione di 110/110, la
lode e la proposta al premio Barbagallo-Sangiorgi;

Specializzazione in Medicina Interna, discutendo la tesi "Epatite cronica C e
autoimmunita", riportando la votazione di 50/50 e la lode

Dottore in Medicina e Chirurgia e specialista in Medicina Interna

Presa in carico del paziente angiologico con patologie complesse secondo un profilo
globale;

Corso di retraining sul sostegno di base delle funzioni vitali nell'adulto con ['utilizzo
di defibrillatore semiautomatico esterno secondo linee guida BLSD IRC ERC -
AAROI.

Corso sul “trattamento Avanzato dell'Arresto Cardiocircolatorio nell'adulto — ALS”;
corso ALS ERC - IRC — AAROI. Organizzato da Servizio di Anestesia e
Rianimazione - Catania

Soccorritore

Primo soccorso e trattamento del paziente critico, in arresto e/o in insufficienza
cardio-respiratoria acuta

Az.Univ. Osped. Policlinico-OVE-Ferrarotto-S.Bambino. U.O. Rianimazione - Presidio
Ospedaliero Ferrarotto di Catania - Nucleo Periferico di formazione per 'emergenza
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formazione

2009

Titolo della qualifica rilasciata
Principali

tematiche/competenze
professionali acquisite

AAROI di Catania

Corso di formazione manageriale per l'esercizio delle funzioni di responsabile di
strutture complesse. Scuola di Direzione Aziendale dell'Universita Bocconi di Milano.
Idoneo alla direzione di strutture operative sanitarie complesse (copia attestato gia in
fascicolo personale).

Gestione e ottimizzazione delle risorse strutturali e umane. Ha presentato in sede di
esame finale il seguente Project Work: ‘Progetto di razionalizzazione e
implementazione della appropriatezza delle prescrizioni specialistiche per i pazienti
ad alto rischio di malattia aterosclerotica dei vasi cerebro afferenti e degli assi
vascolari periferici. Integrazione ospedale/territorio: dallo screening al trattamento”

Capacita e competenze  Capacita e competenza nella diagnosi e trattamento delle patologie
personali internistico/angiologiche acute che necessitano di ricovero in reparto per acuti; in
particolare management dei pazienti con vascolopatia polidistrettuale efo
tromboembolismo venoso e contestuale severa comorbilita (cardiopatia, diabete
mellito, pazienti ematologici, epatologici, nefrologici, ecc.). Capacita e competenza
nella esecuzione di diagnostica vascolare ultrasonografica, videocapillaroscopica e in
generale nella interpretazione della diagnostica per immagini.
Madrelingua  Italiano
Altralingua | Inglese
Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto
Livello europeo Ascolto Lettura Interazione Produzione
orale orale
inglese | buono | buono | intermedio | | intermedio | | buono

Capacita e competenze
sociali

Capacita e competenze
organizzative

Capacita di creare sinergie con altre figure professionali. In particolare promotore di
meeting vascolari interdisciplinari con Chirurghi Vascolari, Radiologi interventisti e
Cardiologi al fine di pianificare un percorso diagnostico-terapeutico quanto piu
appropriato possibile.
Ha svolto funzioni di coordinamento e lavoro in team con il personale infermieristico
sull'attivita di degenza ordinaria e di Day Hospital con particolare attenzione
allapplicazione delle procedure aziendali e vigilanza sullo svolgimento delle stesse
da parte del personale infermieristico e socio-sanitario. Atteggiamento di massima
collaborazione volto ad ottenere il miglioramento della qualita della vita dei pazienti
all'interno dell'U.O. di Angiologia
In aderenza alla main-mission dell’'U.O. ha promosso I'emanazione di chiare direttive
al personale al fine di una precisa definizione ed implementazione delle seguent
attivita:
= percorsi di accesso al ricovero con organizzazione e assegnazione di
compiti specifici al personale infermieristico e ausiliario finalizzato ad un
corretta e migliore programmazione dei ricoveri stessi e ad un
miglioramento del rapporto con i pazienti che si affidano alla professionalita
del personale e alle cure specialistiche della U.O.
= percorsi diagnostici-terapeutici effettuati in regime di ricovero per assicurare
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Capacita e competenze
tecniche

Capacita e competenze
informatiche

Attivita didattica

Ricerca scientifica e
sperimentazione

Partecipazione a Congressi e
Corsi come tutor o come
relatore

Partecipazione a Congressi e
Corsi come partecipante

Organizzazione corsi di
formazione e congressi

una assistenza medico-infermieristica sempre pit aderente alle
problematiche assistenziali dei pazienti che pervengono alla U.O., anche da
altri Presidi Ospedalieri della Regione Sicilia.
In qualita di responsabile della “Linea di attivita di diagnosi e cura delle complicanze
vascolari della sclerodermia e delle connettivopatie” ha effettuato attivita di
reclutamento in ambulatorio e in day-hospital dei pazienti affetti da tali patologie,
erogando una continua attivita di indirizzo diagnostico-terapeutico oltreché gestire
direttamente tale tipologia di pazienti in regime di ricovero ordinario o in day Hospital

Capacita gestionali di un ambulatorio di diagnostica vascolare, in particolare capace
di eseguire esami ecocolordoppler dei principali distretti vascolari (arti inferiori, arti
superiori, vasi epiaortici, aorta addominale, assi iliaci e arterie renali) con refertazione
secondo i criteri e linee guide della SIDV-GIUV. Esperienza nella esecuzione e
refertazione di esami videocapillaroscopici per lo studio del microcircolo di pazienti
vasculopatici e connettivopatici.

Operatore Specialista Accreditato presso la Societa Italiana di Diagnostica Vascolare.

Capacita nella utilizzazione del computer, dei software specifici per archiviazione
dati, delle applicazioni di office; capacita di ricerca su banche dati nazionali e
internazionali.

Attivita didattica-pratica svolta nei confronti degli studenti del corso di Laurea in
Medicina e Chirurgia e del corso di Specializzazione in Malattie Cardiovascolari
dell'Universita di Catania assegnati alla U.O. di Angiologia sin dal 1999;

Docente in corsi di ultrasonologia vascolare, I.RI.S.S. dal 1999 al 2003;

Docente e tutor specialista accreditato dei Corsi teorico-pratici semestrali di
diagnostica vascolare SIDV-GIUV regione Sicilia dal 2012.

Docente nei seminari MASTER di Il livello in Angiologia Medica negli anni accademici
2018/2019 e 2020/2021 Universita degli Studi di Catania

Dal 1999 a tutt'oggi ha partecipato in qualita di co-investigator a vari trials nazionali e
internazionali di interesse epidemiologico e dedicati alla sperimentazione di farmaci di
interesse vascolare (allegato 1).

Relatore in convegni e congressi sulla diagnostica e terapia del tromboembolismo
venoso, della patologia ateromasica carotidea, della patologia ateromasica degli arti
inferiori, della patologia da complicanze vascolari nelle malattie autoimmunitarie: in
particolare é stato assiduo relatore con contributi originali nelle edizioni dei congressi
SIAPAV e SIDV-GIUV (allegato 2).

Frequenza e partecipazione a numerosi congressi scientifici, convegni, seminari di
studio, corsi di aggiornamento nell'area delle patologie vascolari ed autoimmunitarie.
In regola con la normativa vigente per gli aggiornamenti ECM.

E stato fra gli organizzatori di numerosi congressi e corsi tra cui si evidenziano i
seguenti:
Catania, 13 maggio 2006, lter diagnostico terapeutico delle vasculapatie: dalla

4



Attivita editoriale

Contributi in volumi
scientifici

Attivita Sociataria

Catania, 19/02/2022

diagnosi ambulatoriale precoce alla terapia Medico-Chirurgica;

Catania, 12 mag 2007, Management dell'arteriopatia obliterante cronica: il ruolo del
medico di medicina generale nella gestione del paziente a rischio cardiovascolare.
Integrazione ospedale-territorio

Catania 20-giu-08, Dall’AOP all'ischemia critica

Catania 08-10-ott-09, Congresso Nazionale SIDV-GIUV

Catania 15-18 set-10, IX Congresso Nazionale AIUC

Catania Marzo-settembre 2012 Corso teorico-pratico semestrale di diagnostica
vascolare SIDV-GIUV regione Sicilia-Calabria

Giornate Angiologiche Etnee 2013 - Corso Residenziale di Management delle
Vasculopatia - Catania 1 marzo -30 giugno 2013

Catania 30 maggio-1 giugno 2014 Giornate Angiologiche Etnee

Catania 29-30 Maggio 2019 - Giornate Angiologiche Etnee — Evento SIDV

Autore in collaborazione di pubblicazioni scientifiche su atti congressuali, riviste
nazionali e internazionali nel campo del tromboembolismo venoso, della patologia da
stenosi carotidea e assi periferici, delle lesioni ulcerative cutanee vascolari, delle
malattie autoimmunitarie e del connettivo, (allegato 3).

Ha contribuito alla redazione del volume “News in Angiology” con il lavoro
“Atherosclerotic vascular damage in rheumatic diseases” nel capitolo delle
“Inflammatory vascular diseases”. News in Angiology, C. Allegra, PL.Antignani, E.
Kalodiki. Edizioni Minerva Medica 2014

Ha contribuito alla redazione del volume “Medicina rigenerativa - Nuove metodologie
di cura. A fior di pelle. | nuovi gesti che curano” con il capitolo X/Il “Le lesioni cutanee
difficili”. E.S. Aragona, M. Marazzi. Istituto Europeo di Scienze Forensi e Biomediche.
Oct. 2016.

socio della Societa Italiana di Angiologia e Patologia Vascolare (SIAPAV) dal 1999.
2011-2013: Socio e Coordinatore Regionale Sicilia Della Societd Di Diagnostica
Vascolare (Sidv-Giuv).

Dal 2014 al 2019: componente Consiglio Direttivo della Societa ltaliana di
Diagnostica Vascolare (SIDV-GIUV).

il sottoscritto dott. Ardita Giorgio nato a Catania il 26.07.1959, consapevole delle sanzioni penali nel
caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall'art. 46 del D.P.R.
445 del 28 dicembre 2000 dichiara sotto la propria personale responsabilita che quanto riportato in
questo curriculum formativo-professionale risponde a verita.

Si allega copia documento di riconoscimento.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Regolamento UE 2016/679 e del DL 10
Agosto 2018, n 101 ai fini della gestione della presente procedura e degli adempimenti conseguenti.

Dott. Giorgio Ardita
ine Medici di Cafania n. 8905
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