
F O R M A T O

E U R O P E O  P E R  I L

C U R R I C U L U M

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome SEMINARA MARTINA
Indirizzo 20, VIA MALTA, CATANIA, ITALIA.
Telefono 347 - 5919090

Fax 095 - 2830044
E-mail martinaseminara@hotmail.com

martina.seminara@pec.ordineavvocaticatania.it

Nazionalità ITALIANA

Data di nascita 31/01/82

   
• Date (da – a)  Dal 30/07/2013 ad oggi

   
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
STUDIO LEGALE – Avv. Martina Seminara
Via Malta 3 – 95127 Catania

• Tipo di azienda o settore Libero professionista – Avvocato
• Tipo di impiego Consulenza in area legale e rappresentanza in giudizio.

• Principali mansioni e
responsabilità

Stesura di pareri, atti giudiziari e ricerca relativa ad argomenti giuridici.
Diritto civile e processuale civile con particolare riguardo alle problematiche inerenti la
contrattualistica, il recupero crediti, responsabilità civile, il diritto di famiglia, il diritto 
Previdenziale ed Assistenziale, il diritto del lavoro.
In merito a questi ambiti, mi sono distinta per numerosi casi di invalidità civile e 
riconoscimento di indennità di accompagnamento. 

 
• Date (da – a)  Dal gennaio 2017 al 2019

   
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Patronato CAF – Via Caduti del Lavoro 23, Catania (CT)

• Tipo di azienda o settore Patronato CAF
• Tipo di impiego Consulenza legale e rappresentanza in giudizio.

• Principali mansioni e
responsabilità

Consulenza legale, stesura di pareri, atti giudiziari e ricerca relativa ad argomenti 
giuridici.
Diritto civile e processuale civile, con particolare riguardo alle problematiche inerenti 
la contrattualistica, il recupero crediti, il diritto di famiglia, il diritto previdenziale ed 
assistenziale ed il diritto del lavoro.

• Date (da – a)  Dal 2014 al 2016
   

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Patronato Se.N.A.S. sede Provinciale – Via Glauco 2/A, Catania (CT)
Sede distaccata P.zza 4 Settembre 17 – Acireale (CT)
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ESPERIENZA LAVORATIVA



• Tipo di azienda o settore Patronato Se.N.A.S.
• Tipo di impiego Consulenza legale e rappresentanza in giudizio.

• Principali mansioni e
responsabilità

Consulenza legale, stesura di pareri, atti giudiziari e ricerca relativa ad argomenti 
giuridici.
Diritto civile e processuale civile con particolare riguardo alle problematiche inerenti il 
Diritto di Famiglia, Diritto Previdenziale ed Assistenziale e Diritto del Lavoro.

• Date (da – a)       Dal 21/12/2010 al 30/07/2013 
   

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Studio Legale Cattoretti sito in Catania, V.le Ionio 116.

• Tipo di azienda o settore Studio Legale
• Tipo di impiego Avvocato

• Principali mansioni e
responsabilità

Stesura di atti giudiziari e ricerca relativa ad argomenti giuridici.
Diritto civile con particolare riguardo alle problematiche inerenti il Diritto di Famiglia

• Date (da – a)        Dal 19/02/2008 al 19/09/2009 
   

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Avvocato Cinzia Cattoretti, sito in Catania, V.le Ionio 116.

• Tipo di azienda o settore Studio Legale

• Tipo di impiego Pratica forense di Diritto Civile ed in particolare di Diritto di Famiglia.

• Principali mansioni e
responsabilità

Stesura di atti giudiziari e  ricerca relativa ad argomenti giuridici.

          
• Date (da – a)        Dal 11/07/2007 al 18/02/2008 

   
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Avvocato Palma Balsamo, Via Balduino 43, 95100, Catania.

• Tipo di azienda o settore Studio Legale.
• Tipo di impiego Pratica forense di Diritto del Lavoro.

• Principali mansioni e
responsabilità

Stesura di atti giudiziari e  ricerca relativa ad argomenti giuridici.

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

• Date (da – a) 22/11/2019
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Osservatorio Nazionale sul Diritto di Famiglia - Consiglio dell’ Ordine degli Avvocati 
di Catania

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Convegno dal titolo “Autonomia negoziale dei coniugi nella crisi della famiglia – i 
trasferimenti immobiliari nella separazione, nel divorzio e nella negoziazione assistita – 
recenti questioni in tema di prove nel processo di famiglia – prassi interpretative

• Date (da – a) 06/2019 - 11/2019
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Università per stranieri “Dante Alighieri” di Reggio Calabria

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Approfondimento attraverso studio e redazione di saggi di politica economica, statistica 
economica, istituzioni di diritto pubblico, economia politica ed economia aziendale, 

Qualifica conseguita Master di I livello Annuale di 1500 ore e 60CFU in “Discipline economiche, statistiche 
e giuridiche”

• Date (da – a) 27-29/09/2018
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• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Università degli Studi di Catania

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso dal titolo “Il sistema del diritto di famiglia dopo la stagione delle riforme: 
rapporti di coppia e ruolo genitoriale.”

• Date (da – a) 04/2019
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Università Telematica Pegaso

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Studio ed approfondimento di antropologia culturale, didattica dell’inclusione, 
tecnologie dell’Istruzione e dell’Apprendimento Psicologia generale

Qualifica conseguita Percorso formativo per l'acquisizione dei 24 crediti formativi (CFU) relativi alle 
competenze di base nelle discipline antropo-psico-pedagogiche e nelle metodologie e 
tecnologie didattiche, ai sensi dell'art. 5 del D.Lgs. 13 aprile 2017, n. 59 e del D.M. 10 
agosto 2017, n. 616 

• Date (da – a) 09/03/2018
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Università degli Studi di Catania – Consiglio dell’ Ordine degli Avvocati di Catania

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Incontro di formazione dal titolo “Nuove questioni in tema di acquisizione della prova 
civile”

• Date (da – a) 11/12/2017
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
English Speaking Board

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Comprensione ed uso della lingua inglese, attraverso lo studio della grammatica, la 
lettura di testi, l'ascolto e la conversazione in lingua ingese.

Qualifica conseguita ESB Level 1 Certificate in ESOL International All Modes (B2 CEFR)

• Date (da – a) 09/07/2015
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Osservatorio Nazionale sul Diritto di Famiglia

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Convegno dal titolo “Negoziazione assistita e divorzio breve. Protocollo e simulazione. 
Aspetti deontologici nel comportamento dell'avvocato.”

• Date (da – a) 26/03/2015
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Osservatorio Nazionale sul Diritto di Famiglia

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Convegno dal titolo “Necessita' di coordinamento tra Tribunale Civile Ordinario, 
Tribunale Penale Ordinario e Tribunale per I Minorenni in relazione ai provvedimenti 
emessi a tutela della famiglia e della prole. Rimedi e prospettivi.”

• Date (da – a) 25/09/2014
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Osservatorio Nazionale sul Diritto di Famiglia

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Convegno dal titolo “La riforma della filiazione. Novità' sul piano normativo e pratico. 
Deontologia professionale nell'ambito dei rapporti familiari”.

• Date (da – a) Dal 21/02/14 al 06/06/2014
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Ordine Avvocati Catania - Tribunale per i Minorenni - Procura della Repubblica di 
Catania 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso di aggiornamento per avvocati nelle materie attinenti il diritto minorile utile 
all'iscrizione nell'elenco dei difensori di ufficio dinnanzi al Tribunale per i minorenni

• Date (da – a) 19/12/2013
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Osservatorio Nazionale sul Diritto di Famiglia Sezione di Catania 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Famiglie in crisi. Questioni ricorrenti in ambito civile e penale.
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• Date (da – a) 05/07/2013
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Scuola Superiore della Magistratura 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

La disciplina dei Procedimenti Civili Camerali anche alla luce delle recenti riforme 
della filiazione e del condominio

• Date (da – a) 14/06/2013
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Cammino - Camera Nazionale Avvocati per la famiglia e i minorenni 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso – La filiazione oggi. Dottrina e giurisprudenza a confronto. Le nuove 
competenze

• Date (da – a) 12/12/2012
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Osservatorio sulla Giustizia Civile di Catania.

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso – Il protocollo nei procedimenti in materia di famiglia e minori.

• Date (da – a) 01/10/2012
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Consiglio dell’Ordine degli Avvocati di Catania;

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso – Riforma professionale forense, parametri, regolamenti, geografia giudiziaria.

• Date (da – a)  Dal 14/01/2011 al 08/04/2011       
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Consiglio dell’Ordine degli Avvocati di Catania; Tribunale per Minorenni; Camera 
penale Serafino Famà;Scuola forense Vincenzo Geraci.

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso - Materie attinenti il diritto minorile utile all’iscrizione nell’elenco dei difensori 
d’ufficio presso il Tribunale per Minorenni

• Date (da – a) Dal 21/12/2010
                     

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Consiglio dell’Ordine degli Avvocati di Catania

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

• Qualifica conseguita Iscrizione all'albo degli Avvocati del foro di Catania.

• Date (da – a) 12/2007 – 12/2009
                     

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Scuola Forense di Catania - “Fondazione Vincenzo Geraci”

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Diritto Civile, Penale, Lavoro.
Procedura Penale e Civile.

• Date (da – a) 02/05/2007
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Università degli studi di Catania, facoltà di Giurisprudenza.

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Diritto Civile, Penale, Lavoro.
Procedura Penale e Civile.
Tesi di laurea: “Il patteggiamento allargato”

• Qualifica conseguita Dottore in Giurisprudenza con votazione di 104/110

• Date (da – a) 07/2000
• Nome e tipo di istituto di Istituto “Leonardo da Vinci”, Catania
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istruzione o formazione
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
Letteratura Italiana
Latino e Greco
Filosofia e Storia

• Qualifica conseguita Maturità Classica con votazione 100/100

Redazione di atti giudiziari e stragiudiziari, pareri in materia di Diritto Civile, 
Diritto del Lavoro e di Famiglia e Diritto previdenziale ed Assistenziale.
Spiccata capacita' nel problem solving e nel reperimento di dati ed 
informazioni.

MADRELINGUA ITALIANA 

                          

ALTRE LINGUA
Inglese

•
Capacit

à di
lettura

Buono

•
Capacit

à di
scrittur

a

Buono

•
Capacit

à di
espress

ione
orale

BUONO

                                              

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE
Ad es. coordinamento e

amministrazione di persone, progetti,
bilanci; sul posto di lavoro, in attività

di volontariato (ad es. cultura e sport),
a casa, ecc.

Buone capacità organizzative acquisite sia durante il percorso universitario sia 
grazie alle mie esperienze lavorative.

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE
Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

Buone capacità di utilizzo del computer.
Buona conoscenza di suite d'ufficio (Microsoft Office, OpenOffice)
Ottima conoscenza di Internet e Posta elettronica.
Ottima competenza nella ricerca di materiale online o in banche dati giuridiche

PATENTE O PATENTI Patente B.

ULTERIORI INFORMAZIONI Dal 2009 al 2011 iscritta alla Camera Minorile di Catania
Dal 2013 iscritta all'albo dei difensori abilitati al Patrocinio alle spese dello Stato

Si autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi del D.Lgs.196/2003, e s.m.i

Catania lì, 07/01/2022
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CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della

carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.


