FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

La sottoscritta Adele Palmieri , ai sensi degli art. 46 e 47 DPR
445/2000, consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del DPR
445/2000 e successive modificazioni ed integrazioni per le ipotesi di falsita
in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara sotto la propria responsabilita che

tutte le informazioni contenute nel proprio curriculum vitae sono veritiere

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome PALMIERI ADELE

Data di nascita
Nazionalita
Indirizzo

Telefono
Fax
E-mail
PEC

Iscrizione Ordine

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da-a) Dal 31/12/1993 ad oggi

* Nome e indirizzo del datore di A.O0.U .Policlinico “G. Rodolico — San Marco” — Catania (gia Azienda Ospedaliero
lavoro “Policlinico — Vittorio Emanuele” - Catania ; e precedentemente Azienda Ospedali Vittorio
Emanuele Ferrarotto S. Bambino — Catania; e Presidio Ospedaliero Vittorio Emanuele di
Catania )
* Tipo di azienda o settore Azienda sanitaria ospedaliera
* Tipo di impiego Collaboratore professionale sanitario — personale infermieristico — categoria D
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* Principali mansioni e responsabilita

+ Dal 18/10/1990 al 30/12/1993

ENCOMIO

* Date (da-a)

« Qualifica conseguita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita

\J\QV@N&L RS

Dal 29/08/2019 ad oggi ha svolto il ruolo di Referente Coordinatore infermieristico del
Pronto soccorso G. Rodolico dell’ AOU Policlinico “G. Rodolico - San Marco” - Catania
(nota del 29/08/2019 a firma del Direttore MCAU)

Dal 15/04/2016 ha sostituito il Coordinatore infermieristico del Pronto Soccorso
Generale dell' Azienda Ospedaliera “Policlinico — Vittorio Emanuele” - Catania espletando le
competenze relative al ruolo. ( nota prot 2016/0055 del 15/04/2016 a firma del Direttore
MCAU)

Da luglio 2021 svolge attivita di TUTOR per gli studenti del Corso di Laurea in Medicina e
Chirurgia per le attivita di Nursing di Il anno

Dal 2018, ha svolto attivita di Auditor interno del sistema di gestione per la qualita e del
rischio clinico dell’Az Ospedaliera Policlinico- Vittorio Emanuele di Catania. Ha svolto
I'attivita dal 2018 ad oggi. ( attestazione del 21/09/2018)

Dal 2007 / Ad Oggi fa parte del gruppo operativo C.I.0. aziendale ( comitato per la lotta alle
infezioni ospedaliere) ( delibera 291 del 18/07/ 2007; delibera 1593 del 25/09/2019 ; delibera
212 del 31/01/2020 ; delibera 423 del 15/03/2021)

Dal 08/03/2002 ha svolto i compiti propri della qualifica di Infermiere presso I'ambulatorio
di Endoscopia digestiva nel Dipartimento di emergenza-urgenza dell’Az Ospedali Vittorio
Emanuele Ferrarotto S.Bambino di Catania

Dal 19/10/2001 ha svolto compiti propri della qualifica di Infermiere pressoil Pronto
Soccorso Generale del Presidio Ospedaliero Vittorio Emanuele di Catania

Dal 31/12/1993 al 18/10/2001 ha espletato I'attivita lavorativa propria della qualifica di
infermiere presso la clinica oculistica dell'Ospedale Santa Marta di Catania

Attivita lavorativa propria della qualifica di Infermiere presso la Casa di Cura S. Rita di
Catania

28/11/2018

Da parte del Direttore Generale Azienda Ospedaliera Unversitaria “Policlinico Vittorio
Emanuele” Catania

Per I'impegno profuso nell’apertura e messa a regime del Nuovo Pronto Soccorso del
Policlinico di Catania “ per aver messo a disposizione energie personali e professionali con
la passione e l'entusiasmo _che pud accompagnare solo il lavoro per cio che sentiamo nostro”,
"fornendo disponibilita_alla partecipazione diretta a tutte le operazioni necessarie senza limiti di
orario e senza temere la stanchezza”

Anno accademico 2008 / 2009
Universita telematica “Giustino Fortunato”

Master di | livello in Coordinamento e Management della funzione infermieristica

Tesi del master "etica e management: un binomio indi scindibile per il coordinatore
infermieristico”




* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

+ Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

CORSI DI FORMAZIONE
* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

*Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

s J_,\ QN\%N\Q .

In data 27/03/2009
Universita degli Studi di Catania

Laurea in infermieristica

Anno 1989 /90
Usl 35 presidio ospedaliero Vittorio Emanuele Catania

Diploma di infermiere professionale

Dall’Anno scolastico 1982 / 83 all’anno scolastico 1986 / 87
Istituto professionale femminile di stato “ Lucia Mangano” di Catania

Tecnico di laboratorio Chimico biologico

Dal 23/10/19 al 24/10/2019

Azienda ospedaliero- Universitaria Policlinico- Vittorio Emanuele, Catania
SIMEU

ACLS (Advanced Cardiovascular Life Support)

Tematiche speciali del SSN e SSR a carattere urgente elo straordinario individuate dalla
commissione nazionale per la formazione continua e dalle regioni /province autonome
per far fronte a specifiche emergenze sanitarie con acquisizione dio nozioni tecnico-
professionali

Dal 01/03/2018 al 22/03/2018
Azienda Ospedaliero- Universitaria Policlinico- Vittorio Emanuele, Catania

Corso di Formazione per selezione Auditor interni sistema di gestione per la qualita e
rischio clinico

Dal 20/03/2018 al 24/04/2018
Associazione THAMAIA ONLUS - Catania

Corso di Formazione integrata per operatrici della rete antiviolenza nell’ambito del
“progetto volto al contrasto ed alla prevenzione della violenza di genere. Azione 1 -
bando multi azione”
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* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date (da-—a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

*Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

*Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date (da-—a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Dal 03/03/2016 al 05/03/2016
Azienda ospedaliero- Universitaria Policlinico- Vittorio Emanuele, Catania

ATCN (Advanced Trauma care for Nurses )

applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence based
practice (EBM - EBN - EBP)

18/12/2012

Azienda ospedaliero- Universitaria Policlinico- Vittorio Emanuele, Catania
IRC

(EPILS) corso europeo di supporto rianimatorio immediato in eta pediatrica

Dal 19/03/2012 al 21/03/2012
Azienda ospedaliero- Universitaria Policlinico- Viftorio Emanuele, Catania

Il triage intraospedaliero per adulti e pediatrico

29/05/2012

Azienda ospedaliero- Universitaria Policlinico- Viftorio Emanuele, Catania
IRC

ILS (immediate life support)

08/11/2005
Azienda Ospedaliera Universitaria Vittorio Emanuele — Ferrarotto - S.Bambino , Catania

Corso di BLSD Esecutore ERC - IRC - AAROI (sostegno di base delle funzioni vitali in
eta’ adulta con utilizzo di defibrillatore semiautomatico esterno-BLSD)

04/07/2002

Azienda Ospedali Vittorio Emanuele — Ferrarotto - S.Bambino , Catania
IRC

Corso di_rianimazone cardiopolmonare e defibrillazione precoce per operatori sanitari
BLSD cat. B

Gennaio — Maggio 2000
Azienda Ospedali Vittorio Emanuele Ferrarotto e S. Bambino Catania

I1° corso di formazione sulla prevenzione delle Infezioni ospedaliere
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* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

*Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

*Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA
ALTRE LINGUA

» Capacita di lettura

» Capacita di scrittura

» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Nel 1998
SDA Bocconi di Milano

Corso di Formazione per Dirigenti della Funziona Infermieristica

Gennaio - Dicembre 1997
Azienda Ospedali Vittorio Emanuele Ferrarotto S. Bambino - Catania

Corso di formazione per infermieri professionali

Gennaio — Maggio 2000
Azienda Ospedali Vittorio Emanuele Ferrarotto e S. Bambino Catania

1° corso di formazione sulla prevenzione delle Infezioni ospedaliere

ITALIANA

INGLESE
Buono
Buono
buono

Coadiuvando per diversi anni il Responsabile infermieristico del Dipartimento emergenze
e urgenze dell'Azienda Ospedaliero Universitaria Policlinico Vittorio Emanuele di Catania e
svolgendo, da circa 2 anni, il ruolo di referente Coordinatore infermieristico del Pronto
Soccorso dell’ AOU Policlinico “G. Rodolico — San Marco” — Catania ha acquisito notevole
esperienza

- nella gestione ed organizzazione del personale,

-nella capacita di risoluzione delle problematiche ( problem solving)

- nella capacita di gestione dei farmaci e presidi sanitari

Durante la pandemia da Covid 19 ha gestito 'emergenza presso il Pronto soccorso del
Policlinico di Catania coordinando la turnazione del personale infermieristico, curando la
scrupolosa osservanza delle linee guida e dei protocolli, la sanificazione delle attrezzature,
I'approvvigionamento e I'uso adeguato dei dispositivi di protezione individuali

Ha buoni rapporti in ambiente lavorativo con i colleghi, con il personale sovraordinato e
subordinato
Capacita di ascolto



CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

PATENTE O PATENTI

ATTIVITA’ DI DOCENZA

EVENTI FORMATIVI E CORSI DI
AGGIORNAMENTO

(L0 <Dren

UTILIZZA QUOTIDIANAMENTE, CON BUONA MANUALITA, LE ATTREZZATURE INFORMATICHE

PATENTE CatB

aprile giugno 2018

attivita di docenza nel progetto formativo

Il triage infermieristico per adulti — 4 edizioni aprile giugno 2018

Ha partecipato ai seguenti eventi formativi e corsi di aggiornamento

05/05/2021 “gestione informatizzata del farmaco per la riduzione del
rischio clinico”, corso ECM  presso AOU, Policlinico “G.Rodolico- San
Marco’- Catania

1811212019 corso avanzato per auditor del sistema qualita aziendale
corso ECM - presso Azienda ospedaliero —Universitaria Policlinico-
Vittorio Emanuele, Catania

1411212019 Corso “focus on tumore al seno come prevenirlo, come
diagnosticarlo e come curarlo™ corso ECM - Sicilia sviluppo Onlus
presso Hotel Villa Mater di Catania

Dal 22 /10/12019 al 24/10 12019 ACLS ( Advanced Cardiovascular Life
Support) - SIMEU societa italiana emergenza urgenza — AHA , presso
Azienda ospedaliero- universitaria Policlinico- Vittorio Emanuele, Catania

19/10/2019 corso “L'infermiere e il rapporto con I'equipe nel processo di
cura OPI -Ordine professioni infermieristiche — Catania , hotel Marina
Palace Acitrezza

13109/2019 World Sepsis Day “il tempo € vita : pensa alla sepsi” corso
ECM Azienda ospedaliero- universitaria Policlinico- Vittorio Emanuele,
Catania

07/06/2019 “ Focus on attualita nel linfedema e nella terapia
anticoagulante “ AOU Policlinico Presidio “G.Rodolico” Catania

2810512019 “Congresso provinciale AOGOI - percorso assistenziale
integrato ospedale territorio™ AOGOI - Viagrande (CT)

9-10 Maggio 2019 5° meeting internazionale “Quality In Healthcare

And Patients Safety” - Azienda ospedaliero - Universitaria Policlinico-
Vittorio Emanuele - Catania
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06/05/2019 , convegno “ Il corpo ritrovato, la donna dopo il trattamento”-
FIOS , federazione italiana sessuologia scientifica — Hotel Nettuno
Catania

30/11/12018 “la medicina d’urgenza in Sicilia tra realta e innovazione *
documentazione clinica percorsi diagnostico riabilitativi, profili di
assistenza — profili di cura™ corso ECM - Azienda ospedaliero
Universitaria Policlinico Vittorio Emanuele - Catania

06/10/2018 “La medicina d'urgenza in Sicilia: tra realta ed innovazione”
corso ECM - Azienda ospedaliero Universitaria Policlinico Vittorio
Emanuele - Catania presso P:O: Gaspare Rodolico

28/06/2018 *“Stress lavoro correlato:benessere organizzativo in ottica di
PNEI ( (psiconeuroendocrinoimmunologia)” corso ECM -  Azienda
Ospedaliero Universitaria Policlinico Vittorio Emanuele - Catania

15106/2018 “compiti del'OSS nell'attivita intra-ospedaliera” corso ECM -
Azienda Ospedaliero Universitaria Policlinico Vittorio Emanuele -
Catania

24/05/2018 seminario “violenza sulle donne : approccio multidisciplinare
nel sistema di accoglienza” organizzato da centro antiviolenza “Thamaia”,
Catania tenutosi presso Ospedale Garibaldi Catania

08/05/2018 “ Rischi per la sicurezza e la salute sui luoghi di lavoro in
campo sanitario in oftemperanza al D.Lgs 81/2008"- corso ECM -
Azienda ospedaliera Universitaria Policlinico Vittorio Emanuele -
Catania

05/05/2018 “ruolo e responsabilita infermieristiche nelle maxi emergenze”
,organizzato dal’'OPI di Catania - Acitrezza

Dal 20/03/2018 al 24/04/2018 Corso di formazione integrata per
operatrici della rete antiviolenza nell'ambito del progefto volto al contrasto
ed alla prevenzione della violenza di genere. Azione 1- bando multi
azione, , centro antiviolenza Thamaia, Catania

Dal 01/03/2018 al 22/03/2018 * Selezione auditor interni sistema di
gestione per la qualita e rischio clinico™ corso ECM - Azienda
ospedaliera Universitaria Policlinico Vittorio Emanuele - Catania

13/11/2017 Corso " codice rosa — presa in carico della vittima: dal
pronto soccorso al territorio” — CEPFAS Caltanissetta

14-15/10/2016 congresso nazionale “immunoorto&Reumagnetwork”
tenutosi Catania

07/10/2016 “I'universo donna e la psicoterapia forense nelle istituzioni,
tenutosi presso il tribunale di Catania

20/05/2016 “ la metodologia global trigger tool: un progetto per la regione
siciliana” - Azienda ospedaliero- Universitaria Policlinico- Vittorio
Emanuele - Catania. Hotel Baia Verde - Acicastello

Dal 03/03/2016 al 05/03/2016 ATCN ( Advanced Trauma Care For

Nurses) svoltosi all'azienda ospedaliera- Universitaria Policlinico- Vittorio
Emanuele, Catania
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29-30/04/2015 corso “ salute ed assistenza nella multiculturalita , P:O.
Garibaldi centro, Catania

17-18/11/2014 corso sulla “migrazione, cultura, salute, diritti : un modo
per capire- la gestione del paziente immigrato nell'ambito socio-sanitario”
presso l'ospedale Cannizzaro di Catania

11- 12/06/2014 “le professioni sanitarie fra etica, nuove competenze e
responsabilita” corso ECM presso I'ospedale Vittorio Emanuele-Catania

11-12/110/2013 VIIl seminario di reumatologia integrata “/a diagnosi
precoce e l'appropriatezza terapeutica per il contenimento della spesa
sanitaria in reumatologia” , ospedale Garibaldi di Catania

23-24-25 Maggio 2013” Up to date in Triage infermieristico e Patient
Safety in aria critica” corso ECM presso il P.O. Vittorio Emanuele di
Catania

18/12/2012 corso europeo di supporto rianimatorio immediato in eta
pediatrica (EPILS) presso I'azienda ospedaliera- Universitaria Policlinico-
Vittorio Emanuele, Catania

11/10/2012 “sicurezza degli Operatori sanitari” organizzato da BD
diagnostic presso I'azienda ospedaliera- Universitaria Policlinico- Vittorio
Emanuele, Catania

3 - 411212012 “ la depressione, un'epidemia silenziosa: approccio clinico
multidisciplinare alla sindrome depressiva” presso azienda ospedaliera
Cannizzaro di Catania

29/05/2012 ILS (immediate life support) presso I'azienda ospedaliera-
Universitaria Policlinico- Vittorio Emanuele, Catania

18/05/2012 “ il percorso della donazione degli organi” , corso ECM
presso I'Azienda Ospedaliero- Universitaria Policlinico- Vittorio
Emanuele, Catania

Dal 19/03/2012 al 21/03/2012 il triage intraospedaliero per adulti e
pediatrico, presso I'azienda ospedaliera- Universitaria Policlinico- Vittorio
Emanuele, Catania

13 -14-19 112 12011, “strategie per la gestione del rischio infettivo”
presso l'azienda ospedaliera- Universitaria Policlinico- Vittorio Emanuele,
Catania

12 - 13/04/2010 “ documentazione infermieristica” corso ECM presso
I'azienda ospedaliero- Universitaria Policlinico- Vittorio Emanuele,
Catania

14-15/12/2010" Bioetica e comunicazione in sanita " presso I'Azienda
Policlinico di Catania

29-30/10/2009" Ia lotta alle infezioni ospedaliere” corso ECM presso
I'Azienda ospedaliero- Universitaria Policlinico- Vittorio Emanuele,
Catania

28/09/2009” il nuovo manuale triage. Il PEMAF" corso ECM presso
I'Azienda ospedaliero- Universitaria Policlinico- Vittorio Emanuele,
Catania
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Dal 28 al 29/04/2009 " la professione infermieristica: progettualita,
competenze e responsabilita,’corso ECM presso I'Azienda ospedaliero-
Universitaria Policlinico- Vittorio Emanuele, Catania

2311112007 Convegno Regionale “Infezioni Ospedaliere: quali possibili
strategie per realizzare cambiamenti operativi’ presso I'Auditorium
Facolta’ di Lettere-Monastero Benedettini -Catania

22/10/2007 Corso “Incontro Sulla Sorveglianza E Controllo Delle Infezioni
Da MRSA” presso ['Azienda ospedaliera- Universitaria Vittorio
Emanuele-Ferrarotto-S.Bambino- Catania

27109/2007 “endo education project” organizzato da Econ corso ECM
presso I'Ospedale Garibaldi Nesima di Catania

8/06/2007 Corso "progetto clean care is safer care”, presso 'Azienda
Ospedaliera- Universitaria - Vittorio Emanuele-Ferrarotto S.Bambino
Catania

8/11/2005 Corso di BLSD Esecutore ERC-IRC-AAROI (sostegno di
base delle funzioni vitali in eta’ adulta con utilizzo di defibrillatore
semiautomatico esterno-BLSD) svoltosi presso il Presidio Ospedaliero
Vittorio Emanuele, Catania

10/12/2002 Corso Formativo "la comunicazione con il paziente
strumento per la qualita e I'accoglienza” corso ECM presso I' Azienda
Ospedali Vittorio Emanuele-Ferrarotto-S.Bambino- Catania

3-4 Dicembre 2002 Congresso Nazionale SIMEU svoltosi a Catania

4/12/12002 “interventi nella medicina delle catastrofi e sicurezza del
personale sanitario” corso ECM organizzato dalla SIMEU a Catania

03/12/2002 “ trattamento del paziente traumatizzato e modelli
organizzativi di assistenza" corso ECM organizzato dalla SIMEU a
Catania

10/10/2002 Corso di Formazione su: “ formazione permanente......!
percheé” corso ECM organizzato da ANIIARTI-Catania

06/07/2002 “1° Meeting Catanese “Wound Bed Preparation” presso
P.0. Garibaldi-Catania

04/07/2002 Corso “BLSD Cat.B" presso 'Osp. Vittorio Emanuele -Catania

dal 28 Febbraio al 2 Marzo 2002 Convegno "Nuove Prospettive in
Terapia Intensiva” svoltosi a Catania , organizzato dal dipartimento delle
terapie intensive- servizio di anestesia e rianimazione , ospedale Vittorio
Emanuele-Catania

10-11-12 Maggio 2001 Convegno “Ospedale senza dolore - 1° incontro
multidisciplinare sul dolore acuto” organizzato dal’'Unita Operativa
Anestesia Rianimazionee Terapia antalgica presso il Grand Hotel Baia
Verde-Catania

6-7 Aprile 2001 “1° Workshop Day-Surgery And Surgical-Laser “corso
ECM presso il P.O Ascoli-Tomaselli —Catania
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. 28/10/2000 Convegno “La Vaccinazione Antipneumococcica: un efficace
intervento di prevenzione nell'eta adulta” svoltosi a Catania presso USL 3

. dal 29 al 30/09/2000 Convegno Interregionale di Flebologia, tenutosi ad
Acireale

dal 21 al 23/09/2000 ‘/la malattia arteriosa ostruttiva periferica:
aggiornamento sulle conoscenze attuali e prospettive future” svoltosi a
Catania

Gennaio - Maggio 2000 “/° corso di formazione sulla prevenzione
delle Infezioni ospedaliere™ durata 18 ore - Azienda Ospedali Vittorio
Emanuele - Ferrarotto S. Bambino Catania

. dal 19 al 21/05/2000 Incontro Interregionale di Pediatria ” Ospedale e
Territorio™ Reumatologia Pediatrica svoltosi ad Acitrezza

19/06/1999 Congresso " Il Cittadino in Sala Operatoria” tenutosi presso
L'Azienda Ospedaliera Umberto | Divisione Oculistica Siracusa.

. 26-27103/1999 Incontri Angiologici Etnei” - Catania

24 - 25/09/1998 “ruolo degli antagonisti dei recettori dell'angjotensina Il
nella terapia dell'ipertensione arteriosa” svoltosi a Taormina

13/06/1998 Convegno’la malattia varicosa ed emorroidaria:terapia
medica e chirurgica” tenutosi d Acicastello .

. il 6/11/1997 Convegno Interregionale “ruolo degli antagonisti dei recettori
dell'angiotensina li nella terapia dell'ipertensione arteriosa” svoltosi a
Catania

09/09/1995 1° convegno su pediatria e medicina del territorio “vicino a chi
cresce”, tenutosi ad Acitrezza

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.L.
30/06/2003 N° 196 “Codice in materia di protezione dei dati Personali”

Catania 28/07/2021 FIRMA
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