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ESPERIENZA LAVORATIVA

.

2012 - ATTUALE - [talia

Referente “Centro di Riferimento Regionale per la
Prevenzione Diagnosi e Cura delle Malattie Rare
Reumatologiche del Bambino”

01/10/2021 - ATTUALE - Catania, ltalia

Dirigente Medico presso UGC Clinica Pediatrica
Azienda Ospedaliero Universitaria Policlinico - San Marco

Attivita clinica con turni di guardia attiva e guardia interdipartimentale.
Attivita in regime di ricovero ordinario, DH, DS e Ambulatoriale di
Reumnatologia Pediatrica

2012 - 30/09/2021

Dirigente Medico presso UOC di Broncopneumologia
Pediatrica
Azienda Ospedaliero Universitaria Policlinico - San Marco

Attivita clinica con turni di guardia attiva e guardia interdivisionale.
Responsabile della Reumatologia Pediatrica, svalgendo attivita di
Ambulatorio, Day Service e Day Hospital e di consulenza presso tutti i
reparti di degenza ordinaria delle UO dell'Azienda Policlinico nonché
punto di riferimento delle Pediatrie degli Ospedali della Sicilia orientale
e dei medici di famiglia del territorio nella diagnosi e follow up dei
bambini affetti da Artrite Idiopatica Giovanile, Artrite psoriasica severa,
Lupus eritematoso sistemico, Sclerodermia Giovanile,
Dermatomiosite/Polimiosite, Connettivite mista, Connettivite
indifferenziata, Sindrome da anticorpi antifosfolipidi, Vasculiti,
Sindrome di Schoenlein Henoch ricorrente, Malattia di

Behcet, Spondilite anchilosante, Malattia Reumatica, Uveiti severe
autoimmuni, Sindrome di Kawasaki con complicanza aneurismatica,
Sindrome Linfoproliferativa Autoimmune, Sindrome da Attivazione
Macrofagica, Febbri Periodiche e pazienti con complicanze secondarie
alla patologia reumatologica di base, alle terapie, a comorbidita.

2001 - 2012 - Catania
Dirigente medico presso UOC DAY HOSPITAL

AOU POLICLINICO

Si & interessata di Nefrologia Pediatrica, di Malattie Infettive, seguendo
in particolare le infezioni in gravidanza e i neonati provenienti da tutti i
punti nascita della Provincia di Catania e di altre Province Siciliane. Ha
continuato la sua attivita nel campo della Reumatologia Pediatrica
consolidando le conoscenze con periodi di apprendimento presso il
Centro di Eccellenza di Reumatologia Pediatrica dell'lRCCS Gaslini di
Genova in particolare delle tecniche di infiltrazione articolare.

1997 - 2001 - Catania, Italia

Dirigente medico 1° Livello Elevata Professionalita a
tempo indeterminato presso I'U.0.C di Pediatriae a
supporto dell’attivita del’Ambulatorio Permanente di
Medicina Infantile della stessa Clinica

AQU POLICLINICO

Si @ occupata della diagnosi e della cura delle Malattie Reumatiche
Infantili con attivita di ricovero ordinaric e DH dedicato.



Incarico con contratto libero-professionale, a supporto
dell'attivita assistenziale presso la Clinica Pediatrica |
dell’'Universita di Catania e deil'attivita
dell’Ambulatorio Permanente di Medicina Infantile

della stessa Clinica
Azienda Ospedaliero-Universitaria Policlinico

01/02/1990 - 15/03/1994 - Catania, Italia

Medico interno con compiti assistenziali presso il
reparto Astanteria della Clinica Pediatrica di Catania

Servizio di Epatologia presso il Day Hospital della suddetta Clinica.

1989 - 1991 - Catania, Italia

Docente di Igiene per il Corso di Formazione di
Operatori Impianti Acque Reflue svoltosi presso
I'Istituto Irses

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

1981 ~ Catania, ltalia
Maturita Classica Istituto Mario Cutelli

1988 - Catania, Italia
Laurea in Medicina e Chirurgia
Proposta al premio A. Longo.

110/110 e lode

09/02/1989
Iscrizione Ordine dei Medici Provincia di Catania

1989
Abilitazione esercizio professione medica

1989

Vincitrice di una borsa di studio assegnata alla
provincia di Catania per lo svoigimento del tirocinio
teorico-pratico per la formazione specifica in medicina
generale in ottemperanza al DMS 10-10-1988 e
successivo bando di concorso del 03-02-1989

Ordine dei Medici

1989
Corso di tirocinio teorico-pratico in Medicina Generale

1989 - Catania, ltalia



1993

Specializzazione in Pediatria
Universita di Catania

50/50 e lode

1997

Vincitrice di concorso per il reclutamento di personale
laureato medico, primo livello dirigenziale, categoria
EP, con compiti assistenziali, con orario di lavoro a

tempo pieno.

1997
Dottorato di ricerca in Scienze Pediatriche Xll ciclo

Durante il ciclo di ricerca ha volto la sua attenzione allo studio
dell'etiopatogenesi dell'Artrite ldiopatica Giovanile, alla ricerca di pit
sicuri crﬁeri di diagnosi e di classificazione dei casi venuti alla sua
osservazione. Obiettivo dello studio & stato anche quello di sfruttare
tutto il potenziale terapeutico dei glucocorticoidi riducendo al minimo
le loro complicanze attraverso 'uso di farmaci di fondo qualiil
Methotrexate

2001

Titolo di Dottore di Ricerca con una tesi su
“Inquadramento clinico e diagnostico dell’Artrite
Idiopatica Giovanile. Casistica Personale”

Dottore di Ricerca in Scienze Pediatriche

2012

Master di formazione manageriale per dirigenti di
struttura complessa con una tesi su: “Miglioramento
continuo (BPI) di un ambulatorio di reumatologia

pediatrica”

2012

Periodo di perfezionamento presso Reumatologia
IRCCS Gaslini

2013

Componente comitato di monitoraggio e verifica della
rete reumatologica regionale, D.A. n. 01388 del

22/07/2013



Iscritta alla Societa Italiana di Pediatria

Membro del Gruppo di Studio Nazionale di
Reumatologia Pediatrica delia Societa Italiana di
Pediatria

ATTUALE

Membro di P.R.I.N.T.O. (Paediatric Rheumatology
INternational Trials Organisation)

PRINTO & una rete internazionale il cui obiettivo & promuovere
facilitare e coordinare lo sviluppo, lo svolgimento degli studi per
valutare l'efficacia e Ja sicurezza delle terapie farmacologiche la qualita
di vita e la prognosi nei bambini con malattie reumnatiche. Di PRINTO
fanno parte centri accademici e/o medici impegnati attivamente nella
ricerca e assistenza clinica dei bambini con malattie reumatiche.
Progetti di ricerca in itinere approvati dal CE dell’AOU POLICLINICO-

SAN MARCO di CATANIA:

THE PRINTO EVIDENCE-BASED REVISION OF THE INTERNATIONAL
LEAGUE AGAINST RHEUMATISM (ILAR) CLASSIFICATION CRITERIA FOR
JUVENILE IDIOPATHIC ARTHRITIS.

STUDIO INTERVENTISTICO STARS (“COMPARISON OF STEP-UP AND
STEP-DOWN THERAPEUTIC STRATEGIES IN CHILDHOOD ARTHRITIS").

11/2020 - ATTUALE

Vicepresidente AIDM Associazione ltaliana Donne
Medico Sezione Catania

Catania
28/11/2021 - ATTUALE

Componente Commissione “Violenza sui minori”
dell"Ordine dei Medici di Catania

ATTUALE

Membro di PRES European Network of Registries for
Autoinflammatory Diseases in childhood (EuroFever)

Promosso dal GRUPPO DI LAVORO DELLE SINDROMI
AUTOINFIAMMATORIE DELLA SOCIETA EUROPEA DI REUMATOLOGIA
PEDIATRICA (PRES). Obiettivi del progetto sono la valutazione della
prevalenza delle SINDROMI AUTOINFIAMMATORIE diagnosticate e
sospettate tra tutti | Centri di Reumatologia Pediatrica Europei, un
REGISTRO INTERNAZIONALE Sulle SINDROMI AUTOINFIAMMATORIE
con valutazione dell'efficacia dei trattamenti ed elaborazione delle
misure di outcome per sperimentazioni terapeutiche.

MEMBRO DEL PROGETTO ORCHIDEA (OCULAR
INVOLVEMENT IN CHILDHOOD RHEUMATIC DISEASE
NETWORK) COORDINATO DAL DOTT. FRANCESCO
ZULIAN DELLA REUMATOLOGIA PEDIATRICA

DELL'UNIVERSITA DI PADOVA

ATTUALE

Membro dell'ASSOCIAZIONE ITALIANA FEBBRI
PERIODICHE (AIFP ONLUS)



Capacita e competenze personali

L'iniziale produzione scientifica ha interessato le malattie del fegato,
dando un contributo su possibili interventi preventivi nei confronti
dellinfezione da virus B in alcune categorie a rischic, come i figli di
madre portatrice del virus B, e su interventi terapeutici nei confronti
del virus C in categorie a rischio come i politrasfusi.

Si & occupata dei pazienti affetti da Epatite cronica B e C, alcuni dei
uali in trattamento con Interferone, e dei pazienti affetti da Morbo di
ilson in trattamento chelante con il farmaco tradizionale
(penicillamina) e con acetato di zinco (Wilzin).

Si é interessata degli aspetti clinici, patogenetici e terapeutici delle
malattie respiratorie con particolare riferimento alfasma bronchiale
nel bambino e nell'adolescente. Nel 1988 Responsabile dello studio: La
vaccinazione anti epatite B alla nascita associata a quella contro
tetano, difterite e poliomelite: due diverse schedule a confronto” i cui
risultati hanno contribuito alla obbligatorieta della vaccinazione anti-
Epatite B.

Nel 1989 Componente del gruppo di ricerca del progetto "Risposta alla
vaccinazione antiepatite B tra il personale ospedaliero, Risposta
immunologica nei soggetti ad alto rischio quali i talassemici politrasfusi
al vaccino ricombinante anti-Epatite B somministrato a basse dosi per
via intradermica”.

Dall'inizio dell'anno 1994 il suo ambita di ricerca ha riguardato le
malattie Reumatiche dellinfanzia interessandosi in particolare del
trattamento delle forme pill gravi e resistenti ai farmaci convenzionali
e I'attuazione di nuovi protocolli terapeutici con nuovi farmaci
biologici.

Ha svolto attivita scientifica regolarmente collaborando a diverse
attivita di ricerca nel campo della Reumatologia, Genetica, Ematologia,
Infettivologia, Gastroenterologia, Broncopneumoaliergologia,
Dermatologia.

In data 12 aprile 2017 ha fatto parte del gruppo di esperti nel “The
Exfert Panel in the MARAJIA Expert Consensus Meeting" riunitosi a
Milano per identificare le Raccomandazioni per I'uso corretto del
Methotrexate nel trattamento dell'Artrite Idiopatica Giovanile cui ha
seguito la pubblicazione delle stesse (Methotrexate in juvenile
idiopathic arthritis: advice and recommendations from the MARAJIA
expert consensus meeting. 10, Rheumatology Italian Study Group.
Pediatr Rheumatol Online J. 2018.

Nell’ambito della SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE DI PEDIATRIA
DELL'UNIVERSITA DI CATANIA svolge il ruolo di TUTOR di Specializzandi
contribuendo anche tramite seminari specialistici e come correlatore
di tesi di specializzazione in Pediatria.

Marzo 2021 Vincita del "Bando Roche per la Ricerca Clinica- a
supporto delle figure di Data Manager e Infermieri di Ricerca ed.2020"
con il progetto no profit "Comparison of Step Up and Step down
therapeutic strategies in childhood ARthritis" THE STARS TRIAL - finanziame

nto ricevuto 30.000 euro.

Aree di eccellenza

-Trattamento dei bambini con terapie infusionali complesse
comprendenti farmaci biotecnologici, prostanoidi, immunosoppressori
, Immunoglobuline e Bifosfonati

-Referente Centro Specialistico della Regiorie individuato per la
prescrizione dei farmaci biologici

- Trattamento dell'Artrite Idiopatica Giovanile (AIG) con farmaci
biotecnologici



- Diagnosi, terapia e follow-up delie uveiti

- Terapia intra-articolare con corticosteroidi che costituisce
un‘alternativa efficace alla terapia sistemica e, in talune forme di
Artrite Idiopatica Giovanile, consente di risparmiare farmaci con pil
alta incidenza di effetti collaterali, accelerando conternporaneamente i
processi riabilitativi. Esegue questa procedura in ambiente
ambulatoriale in anestesia locale oppure in sedazione in sala per
procedure complesse nei bambini pit piccoli o in quelli candidati ad
iniezioni multiple.

- Diagnosi e terapia delle malattie reumnatiche associate a
immunodeficienza.

- Diagnosi e terapia delle Malattie Autoinfiammatorie (Febbre familiare
Mediterranea, PFAPA, Iper 1gD, TRAPS).

- Quale componente del Comitato di monitoraggio & verifica della Rete
Reumatologica Regionale ha fatto parte del gruppo dilavoro il cui
compito & quello di elaborare definiti Percorsi Diagnostici-Terapeutici
(PDTA) per 1 bambini affetti da Malattie Reumatiche.

Collaborazione a programmi di ricerca clinica e di base dellaUO ed a
studi collaborativi multicentrici.

©® Competenze organizzative

Attivita di formazione che si concretizza nellorganizzazione di
momenti di incontro e collaborazione con i pediatri di Libera Scelta e
con il territorio al fine di una sensibilizzazione sulle Malattie
Reumatiche del bambino.

APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE: attivita di di coordinamento di
Ambulatori congiunti con tutte le discipline necessarie per la gestione
diagnostica e terapeutica di pazienti complessi e pluri-patologici,al fine
di creare percorsi dedicati sia per la diagnosi precoce che peril
monitoraggio dell'attivita di malattia e del trattamento.

Strutturazione allinterno della Azienda Ospedaliero-Universitaria
“Policlinico-San Marco" di un Ambulatorio di Transizione dei pazienti
adolescenti verso il Centro di Riferimento adulti.

Ottime capacita di relazione con i pazienti Genitori e bambini e coni
colleghi medici e personale sanitario.

Ottima competenza computer e dei software in ambiente windows.

COMPETENZE LINGUISTICHE

LINGUA MADRE: italiano
ALTRE LINGUE:

inglese
Ascolto Lettura Produzione Interazione Scrittura
B2 C1 orale orale B1
B1 B1
spagnolo
Ascolto Lettura Produzione Interazione Scrittura
Al Al orale orale Al
Al Al



ZU1ZL - A1 IUALE
Vice Presidente Associazione MARIS (Malattie
Reumatiche Infantili Sicilia)

Catania

27/06/2014 - 07/2014

lo ci sono e tu? Evento beneficenza raccolta fondi per
comprare un Ecografo da destinare a Centro di
Reumatologia Pediatrica

Spazio Sal Catania

19/01/2018 - 19/01/2018

lo ci sono e tu? Evento beneficenza raccolta fondi per
finanziare una borsa di studio per un medico destinato
al Centro di Reumatologiacercatore

Spazio Sal Catania
29/09/2019 - 09/2019

"Baroccando" Evento beneficenza raccolta fondi per
finanziare una borsa di studio da destinarsi alla figura

di uno psicologo
Spazio Sal Catania
15/07/2021

"Premio Taormina Gold" Evento beneficenza raccolta
fondi per finanziare la ricerca nel campo delle malattie
reumatiche infantili

| Teatro Antico Taormina

28/11/2021 - ATTUALE

Componente Commissione “Violenza sui minori”
dell"Ordine dei Medici di Catania

06/04/2015

Relatrice Incontro Rotary su “Malattie reumatiche
autoimmuni: Aspetti clinici e sociali”

Catania
19/01/2020

Relatrice Incontro Circolo Val di Noto " Le malattie
reumatiche non hanno eta: colpiti adulti e bambini,

conoscerle per curarle.
Noto
28/09/2019

"Navigare in un mare di salute” Iniziativa a favore dei
bambini affetti da Febbre Familiare Mediterranea

In contemporanea Sicilia e Calabria

ATTUALE
Gol del Cuore edizione 2015-2016-2017-2018-2021

Catania, Acireale, Taormina



Raccolta tondi a tavore di MAKIS (Vaiatlie Reumaticne
Infantili Sicilia)

Biblioteca Comunale Catania
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