U.O.S. EDUCAZIONE ALLA SALUTE

Attivita 2024

L'Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico San Marco di Catania ha sviluppato nel 2024 un articolato
programma di attivita dedicate all'educazione alla salute, alla prevenzione e alla promozione del
benessere sia per gli operatori sanitari che per la comunita. Questi interventi, pensati per rispondere a
esigenze specifiche e attuali, si sono rivelati fondamentali nel migliorare la consapevolezza, la sicurezza e
la qualita della vita delle persone coinvolte. Di seguito, una cronologia delle principali iniziative realizzate
durante l'anno.

12 marzo 2024 - Progetto "Educazione e Prevenzione contro la Violenza e le Aggressioni
negli Operatori Sanitari" - Prima edizione

Presso il Presidio Ospedaliero Rodolico si & svolta la prima edizione del progetto, con l'obiettivo di fornire
strumenti per riconoscere segnali di pericolo, gestire situazioni di conflitto e adottare strategie
comunicative efficaci per prevenire episodi di aggressione. L'evento ha coinvolto operatori sanitari come
medici, infermieri e operatori socio-sanitari, offrendo momenti di confronto con esperti di psicologia del
lavoro e sicurezza.

Il progetto si e rivelato un tassello fondamentale nell'ambito delle iniziative di educazione alla salute
promosse dall'Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico San Marco di Catania. L'ampia partecipazione
e il coinvolgimento attivo degli operatori sanitari testimoniano l'importanza di investire in programmi di
prevenzione e formazione continua, volti a garantire un ambiente lavorativo piu sicuro e protetto. Tali
iniziative rappresentano un esempio virtuoso di come la formazione e la sensibilizzazione possano tradursi
in benefici concreti per il personale sanitario e, diriflesso, per i pazienti e l'intera comunita.
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RAZIONALE

Nell'attuale contesto sociale, tra i maggiori e

ricorrenti rischi nel settore della Sanita, si
annoverano gli atti di violenza e aggressione a danno
degli operatori sanitari.

Subire una aggressione verbale e/o fisica ma anche
assistere ad un evento aggressivo nello svolgimento
del proprio lavoro pud determinare un danno
emotivo/psicologico in quanto “rappresenta un evento
traumatico pitt o meno acuto in relazione all’entita

dell’evento e alla fragilita delle persone”

(Mitchell J. T. e Everly G. S.) (1996).
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Evento Formativo

EDUCAZIONE E PREVENZIONE CONTRO
LA VIOLENZA E LE AGGRESSIONI NEGLI
OPERATORI SANITARI

LA VIOLENZA NON
TI FARA STARE MEGLIO.

Giornata nazionale di educazione e
nei confronti
degli operatori sanitari e socio-sanitari

pre ione contro la

Catania, 12 marzo 2024
Dalle ore 08.30 alle ore 14.30
“Aula Cast - Eificio 8”

Via S. Sofia, 98 - Catania

Brochure evento 12 marzo - prima pagina

RELATORI

Dott. Angelo Gambera
Responsabile UO Formazione e Aggiomamento
AOU Policlinico “G. Rodolico-San Marco™ - Catania

Dott.ssa Thea Giacobbe
Responsabile CUG
AOU Policlinico “G. Rodolico-San Marco "~ Catania

Avv. Manuela Grosso

Collaboratore amministrativo professionale - Avvocato
U.0.S. Servizio Legale Avvocatura

AQU Policlinico “G. Rodolico-San Marco - Catania

Prof.ssa Caterina Ledda

Professoressa Associata di Medicina del Lavoro
Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale Universita
degli Studi di Catania

Prof. Venerando Rapisarda
Direttore UOSD — Medicina del lavoro
AOU Policlinico “G. Rodolico-San Marco™- Catania

Dott.ssa Antonella Russo
Dirigente Psicologo - Servizio di Psicologia
AOQU Policlinico “G. Rodolico-San Marco"'- Catania

Dott. Angelo Savoca
Dirigente Responsabile R.S.P.P.
AOU Policlinico “G. Rodolico-San Marco™ - Catania

Dott. Marco Torrisi
Qualita e Richio Clinico
AOU Policlinico “G. Rodolico-San Marco™ - Catania

Avv. Angela Verbaro

Dirigente Avvocato

U.0.S. Servizio Legale Avvocatura

AOU Policlinico "G. Rodolico - San Marco”- Catania

EVENTO FORMATIVO

PROGRAMMA

ore 08,00
Registrazione partecipanti

ore 08.15

Apertura Evento
Direttore Sanitario
Dott. Antonio Lazzara

Apertura Lavori
Moderatori: Dott. Giuseppe Carpinteri
Dott.ssa Paola Noto

ore 08.30

Assistenza a rischio: impatti della violenza e delle aggressioni
sul benessere degli operatori sanitari

Prof.ssa Caterina Ledda

ore 0g.15
Aspetti legali e giuridici nella lotta contro la violenza con
riferimento agli operatori sanitari

Avv. Angela Verbaro

Avv. Manuela Grosso

ore 10.00
Formazione e conoscenza: strumenti di prevenzione
Dott. Angelo Gambera

ore 10.45

Valutazione e mitigazione del rischio: strategie per prevenire
la violenza e le aggressioni

Dott. Angelo Savoca

EVENTO FORMATIVO

PROGRAMMA

ore 11.30
1l Comitato Unico di Garanzia:
scudo per la prevenzione e la tutela
Dott.ssa Thea Giacobbe

ore 12.15
1l medico competente nella lotta contro la violenza
e le aggressioni

Prof. Venerando Rapisarda

ore 13.00
1l supporto psicologico nella gestione dei casi di
violenza

Dott.ssa Antonella Russo

ore 13.45

A.0.U. Policlinico-San Marco di Catania: La nostra
esperienza.

Dott. Marco Torrisi

Ore 14.30
Conclusioni, riflessioni finali e chiusura lavori

Questionario valutativo on line al link:
https://formazione.csmct.it

Brochure evento 12 marzo - programma
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5 aprile 2024 - Giornata Mondiale della Salute - Evento "Case Finding come Strategia
Diagnostica per la Malattia Celiaca"

In occasione della Giornata Mondiale della Salute si € svolto un evento dedicato alla diagnosi precoce
della celiachia, con un focus sul ruolo del case finding. | partecipanti hanno appreso le linee guida per



identificare i pazienti a rischio, analizzando sintomi e patologie correlate, con l'obiettivo di migliorare la
gestione e la qualita della vita dei pazienti. L'evento ha visto la partecipazione del personale aziendale dei
diversi settori.

Durante l'evento si € discusso del ruolo del case finding, una strategia diagnostica mirata a identificare
soggetti a rischio attraverso un'attenta analisi dei sintomi, delle patologie correlate e dei fattori genetici.
Sono stati presentati i piu recenti dati epidemiologici, le linee guida per la diagnosi e il trattamento e le
innovazioni nella gestione della malattia. L'incontro ha incluso sessioni interattive con esperti del settore,
offrendo una panoramica completa sulla celiachia e sull'importanza di un approccio multidisciplinare.

| partecipanti hanno espresso grande interesse per i contenuti scientifici e pratici proposti, sottolineando il
valore di una maggiore consapevolezza tra gli operatori sanitari e la popolazione generale.

RAZIONALE

La malattia celiaca (MC) & una malattia multifattoriale, con tratti
di auto-immunita, scatenata dall'ingestione di glutine in soggetti
geneticamente predisposti.

La prevalenza della MC & attualmente stimata intorno a 1 - 1.5%,
sia nei bambini che negli adulti (in media ne risulta quindi affetto
una persona su 100). La distribuzione della MC a livello mondiale
€ ormai considerata omogenea, anche se la frequenza di malattia
pub variare in maniera consistente.

I programmi di screening sierologici e la maggior
conoscenza e consapevolezza della malattia da parte degli
operatori sanitari hanno permesso di capire che la malattia
celiaca presenta una prevalenza elevata sia in Europa sia nei paesi
dove fino agli anni ‘o la celiachia era considerata rara, quali Stat
Uniti, Medio-Oriente, Africa Settentrionale e Centrale e Sud-
America. Anche in considerazione del fatto che non vi &
possibilitd di guarigione, la MC & la pi frequente intolleranza
alimentare a livello mondiale.

L'estrema variabilita dei sintomi e segni con cui la MC
si manifesta rende la diagnosi difficile e di conseguenza frequenti
sono i casi di diagnosi tardive o addirittura shagliate. Recenti
studi riportano che il perioda medio che intercorre dalla
consapevolezza dei sintomi da parte del paziente alla diagnosi
supera i sei anni. Si stima che per ogni celiaco diagnosticato, ce
ne siano almeno dieci non consapevoli di essere affetti e che non
seguono la terapia dietetica, esponendosi oltre che a sintomi che
inficiano pesantemente la qualitd della vita, alla comparsa di
malattie autoimmuni, come la tiroidite e il diabete, osteaporosi,
sterilita, tumori dell'intestino.

Non c'¢ alcun dubbio sulla necessita di ricercare le
persone con MC non ancara riconosciute; resta da dimostrare
quale sia il modo migliore per farlo: o stimolando i medici a
pensare pit frequentemente anche alle forme di MC senza
sintomi gastrointestinali (case finding o riconoscimento dei casi)
o ricercando le persone non ancora riconosciute con un esame di
laboratario anche in assenza di qualunque sintomo (screening).
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“CASE FINDING COME STRATEGIA
DIAGNOSTICA PER LA MALATTIA CELIACA”

Catania, o5 Aprile 2024
dalle ore 08.30 alle ore 14.30
“Aula Cast - Edificio 8" - piano terra
Via S. Sofia, 98 - Catania

Brochure evento 5 aprile - prima pagina
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RELATORI

Prof. Antonio Arcidiacono
M. D. Professor of General Pathology and Clinical Pathology Department
of Biomedical and Biotechnology Sciences Section of General Pathology

University of Catania

Dote.ssa Federica Barbagallo
Specialista in Endocrinologia, Dottoranda di Ricerca UniCT

Dott.ssa Anna Bulla
Dirigente Medico UO di Ematologia-Unita di Trapianto di Midollo Osseo
AQU Policiinico *G. Rodolico-San Marco™ Catania-

Dott.ssa Cinzia D'Agate
Dirigente Medico UOC di Gastroenterologia
AQU Policiinico "G, Rodolico-San Marco™ Catania.

Dott.ss

Dirigente Medico UO di Reumatolog

AQU Poli Rodolica-San Marco™ Catania
Prof. Rosal

Responsabi i Reumatologia

AOU Policlinico *G. Rodulico-San Marco"-Catania:

PROGRAMMA

ore 08,00
Registrazione partecipanti

ore 08.15

Apertura Evento
Direttore Sanitario
Dott. Antonio Lazzara

Apertura Lavori

Moderatore
Dott. Santi Mangiafico

ore 08.30
E se fosse il glutine?

PROGRAMMA

ore 1.30
Anemie nel paziente celiaco
Dott.ssa Rossella Rosso - Dott.ssa Anna Bulla

ore 12.15
Celiachia e malattia reumatologiche
Prof. Rosario Foti - Dott.ssa Ylenia Dal Bosco

ore 13.00
Osteoporosi nel paziente celiaco
Prof. Agostino Gaudio

ore 13.45

" Endocrinopatie e malattia celiaca: quando sospettarne la
coesistenza?"

Prof. Sandro La Vignera - Dott.ssa Federica

Prof. Agostino Gaudio Dott.ssa Cinzia ’Agate Barbagallo
Professore Associato di Medicina Interna presso UniCT
AQU Policiinico *G. Rodolico-San Marco™ Catania- ore 09.15 Ore 1430

Nuovo protocollo ESPGHAN per i bambini
Dott. Massimo Spina

Conclusioni, riflessioni finali e chiusura lavori

Questionario valutativo on line al link:

dolico-San Marco”™ Catania- https://formazione.csmct.it

ore 10.00

Dott. Santi Mangiafico
Responsabile UOC di Gastroenterologia
AQU Policiinico "G, Rodolico-San Marco™ Catania.

1l ruolo degli anticorpi
Prof. Antonio Arcidiacono
Profssa Lidia Puzzo

Dirigente Medico-RUC UO di Anatomia Patologica
AOU Policiinico “G. Rodelico-San Marco™ Catania-

ore 10.45
Celiachia: non ¢ solo atrofia

Prof.ssa Lidia Puzzo
Doit.ssa Rossella Rossa

Responsabile UO di Talassemia ed Emoglobinopatie
AQU Policlinico *G, Rodolico-San Mareo™ Catania-

Dott. Massimo Spina
Dirigente Medico UO di Broncopneumolgia Pediatrica
AOU Policlinico “G. Rodolico-San Marco™ Catania-

Brochure evento 5 aprile - programma

14 maggio 2024 - Progetto "Educazione e Prevenzione contro la Violenza e le Aggressioni
negli Operatori Sanitari" - Seconda edizione

La seconda edizione si € tenuta presso il Presidio San Marco, ampliando i contenuti del progetto con
moduli pratici per gestire aggressioni fisiche e verbali, oltre a evidenziare il ruolo delle istituzioni sanitarie
nel creare ambienti sicuri. L'evento ha rafforzato l'importanza di un approccio integrato, che combina
competenze giuridiche, psicologiche e operative.

16 maggio 2024 - Campagna di Prevenzione - Giornata Mondiale della Celiachia

Proseguendo l'evento del 5 aprile, in occasione della Giornata Internazionale per la Celiachia &
fondamentale riflettere sull'importanza della prevenzione, della diagnosi precoce e della sensibilizzazione
verso gquesta condizione spesso sottovalutata o mal diagnosticata. Molti celiaci non sanno di esserlo; la
diagnosi precoce € essenziale per prevenire complicanze come tiroidite, diabete, osteoporosi e sterilita.
Presso 'Ambulatorio dedicato per la Malattia Celiaca dell'adulto, padiglione 4, giorno 16 maggio dalle ore
14.00 alle ore 18.00 sono state effettuate n. 19 visite gratuite per i dipendenti, con l'obiettivo di identificare
precocemente la celiachia. L'iniziativa & stata accolta favorevolmente dal personale, che ha compreso
l'importanza della prevenzione; i risultati sono stati significativi.

Attivita 2024



Staff Direzione Sanitaria
“U.0.S. Educaziobne alla Salute™

Settimana Nazionale della Celiachia dall’11 al 19
maggio 2024, promossa da AIC - Associazione
Italiana Celiachia. Il 16 maggio la Giornata
Internazionale della Celiachia

visite gratuite all’AOU Policlinico-Vittorio Emanuele

Una giornata di screening per informare e sensibilizzare per cambiare in meglio la
vita delle persone celiache e dei loro famigliari con l'obiettivo di promuovere la
diagnosi precoce.

La Malattia Celiaca (o Celiachia) ¢ una infiammazione cronica dell'intestino
tenue, scatenata dall'ingestione di glutine* in soggetti geneticamente
predisposti.

* Il glutine é un complesso proteico presente in alcuni cereali (frumento, segale,
orzo, avena, farro, spelta, kamut®, triticale)

Le visite gratuite saranno effettuate dalle ore 14,00 alle 18,00 del 16/05/2024 presso gli
ambulatori della Celiachia (edificio 4 - piano zero - amb. n. 14).

Saranno effettuate visite gratuite finalizzate alla prevenzione dei dipendenti

Le consulenze della Giornata di prevenzione si svolgeranno esclusivamente su
prenotazione, contattando, dal lunedi al venerdi, il numero 0953781372 dalle ore 12.00
alle ore 13.00.

L'adesione all'Open Day ¢ garantita sino ad esaurimento dei posti disponibili.
L'azienda, attraverso 1'Unita Operativa "Educazione alla Salute" comunica che
I'iniziativa sara comunque riproposta prossimamente per consentire la massima adesione
dell'utenza alla campagna di prevenzione, allo scopo di diffondere ai pazienti il concetto di
‘corretto stile di vita e salute’.

Via S. Sofia n. 78 — 95123 CATANIA — Tel. 095/3782247 - 2630

Locandina campagna di prevenzione - Giornata Mondiale della Celiachia

5 giugno 2024 - Giornata Mondiale Euromelanoma - Evento Formativo "Melanoma
Cutaneo ed Oculare: Un Tumore da Conoscere e Prevenire"

Il melanoma rappresenta la forma meno frequente di tumore cutaneo, ma € anche la piu pericolosa a
causa della sua capacita di metastatizzare rapidamente agli organi interni. Questo tumore, a differenza di
altri tipi di neoplasie cutanee piu comuni nelle persone anziane, pud colpire individui di ogni eta.
Clinicamente, il melanoma si presenta con caratteristiche estremamente variabili: pud manifestarsi come
una macchia cutanea che nel tempo si scurisce, sviluppando pigmentazione intensa, bordi irregolari e
colori variegati, oppure come un nodulo roseo o rosso a crescita rapida. La diagnosi precoce € cruciale,
poiché un trattamento immediato puo prevenire la progressione e migliorare la prognosi.

La prevenzione € fondamentale: proteggere la pelle dai danni solari, evitare l'esposizione diretta nelle ore
centrali della giornata, utilizzare creme solari con alta protezione e monitorare periodicamente i nevi sono
misure essenziali per ridurre il rischio di melanoma.

L'evento formativo dedicato a questo tema ha offerto ai partecipanti l'opportunita di approfondire le
caratteristiche cliniche del melanoma cutaneo e oculare, di acquisire competenze sulla diagnosi precoce
e di comprendere limportanza di sensibilizzare la popolazione generale su un tema di cosi rilevante
impatto sanitario.
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RAZIONALE

Il melanoma ¢ la forma meno frequente di
tumore cutaneo, ma anche la piu pericolosa.
Puo colpire soggetti di ogni eta, a differenza degli
altri tumori cutanei che sono piu frequenti nelle
persone  pit  anziane. L'aspetto clinico ¢
estremamente variabile; pud presentarsi come una
macchia che nel tempo diventa scura, fortemente
pigmentata, con bordi irregolari o colore variegato,
oppure come un nodulo roseo o rosso in rapido
accrescimento. 1l melanoma puo diffondere agli
organi interni per cui é sempre necessario un
trattamento immediato.

La regola dellABCDE ¢ un metodo utile per
identificare potenziale melanoma:
e EAsimmetrico?

* Ha Bordi indistinti e irregolari?

e Ha Colore irregolare?

e Ha Diametro maggiore di 6 mm?

¢ (Evoluzione, Elevazione) - La forma il colore, le
dimensioni, sono evoluti nel tempo?
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Azienda Ospedaliero Universitaria Policlinico
“G. Rodolico - San Marco”
Catania
Direzione Sanitaria
“U.0.S. Educazione alla Salute”

dal Mondo

Giornata Mondiale Euromelanoma

Evento Formativo

MELANOMA CUTANEO ED OCULARE:
UN TUMORE DA CONOSCERE E PREVENIRE

Catania, o5 Giugno 2024
ore 08.30 - ore 14.30
“Aula Cast - Edificio 8”- Piano terra
Via S. Sofia, 76 - Catania

Brochure evento 5 giugno - prima pagina

RELATORI E MODERATORI

Prof. Teresio Avitabile
Direttore UOC Oculistica
AQU Paliclinico “G. Rodolico-San Marco™ Catania

Prof. Rosario Caltabiano
Dirigente Medico UOC Anatomia Patalogica

P.O. G. Rodalico

AOU Paliclinico “G. Rodolico-San Marco™ Catania

Prof. Francesco Lacarrubba

Dirigente Medico UOC Dermatologia

P.O. G. Rodalico

AQU Paliclinico "G. Rodolico-San Marco™- Catania

Prof. Antonio Longo

Dirigente Medico UOC Oculistica

P.0. G. Rodalico

AOU Policlinico "G. Rodolico-San Marco™ Catania

Dott. Emilio Malerba

Dirigente Medico UOC Oculistica

P.0O. G. Rodalico

AOU Policlinico “G. Rodolico-San Marco™ Catania

Prof. Giuseppe Micali
Direttore UOC Dermatologia

P.O. G. Rodalico

AOU Paliclinico “G. Rodolico-San Marco®- Catania

Dott.ssa Maria Letizia Musumeci

Dirigente Medico UOC Dermatologia

P.O. G. Rodolico

AOU Paliclinico “G. Rodolico-San Marco™ Catania

Prof. Andrea Russo

Dirigente Medico UOC Oculistica

P.0. G. Rodolico

AQU Paliclinico "G. Rodolico-San Marco™- Catania

Prof.ssa Anna Elisa Verzi

Dirigente Medico UOC Dermatologia

P.0. G. Rodalico

AOU Policlinico "G. Rodolico-San Marca™ Catania

PROGRAMMA

ore 08.00
Registrazione partecipanti

ore 08.15

Apertura Evento

Dott. Antonio Lazzara
Direttore Sanitario

INTRODUZIONE

Giuseppe Micali - Teresio Avitabile

I SESSIONE

MODERATORL:
Maria Letizia Musumeci - Antonio Longo

ore 08.30

Melanoma cutaneo: epidemiologia, aspetti clinici e
diagnosi differenziale

Francesco Lacarrubba

ore 09.30
Melanoma oculare: epidemiologia, aspetti clinici e
diagnosi strumentale

Andrea Russo

ore 10.30

Aspetti istopatologici del melanoma cutaneo e oculare

Rosario Caltabiano

ore 11.30 - 11.45
Discussione

OTe 11.45 - 12.00
Pausa

PROGRAMMA

I1 SESSIONE

MODERATORI:
Francesco Lacarrubba - Andrea Russo

ore 12.00
Melanoma cutaneo: prevenzione primaria e
secondaria

Anna Elisa Verzi

ore 13.00
Melanoma oculare: esperienza del centro di
riferimento di Catania

Emilio Malerba

Ore 14.00 - 14.30
Discussione

Questionario valutativo on line al link:
https://formazione.csmct.it

Brochure evento 5 giugno - programma

Ottobre 2024 - Campagna Internazionale di Sensibilizzazione sui Tumori del Seno

Nel mese di ottobre, in occasione della Campagna Internazionale di Sensibilizzazione sui Tumori del Seno,

I'Azienda Ospedaliera Universitaria "G. Rodolico - San Marco" ha promosso un'importante iniziativa volta

alla prevenzione e alla diagnosi precoce di questa patologia oncologica. A partire dal 1° ottobre e per tutti i
Attivita 2024



martedi, mercoledi e venerdi del mese, € stata offerta una consulenza gratuita dedicata alle donne di eta
compresatrai30ei40anni.

Obiettivi della campagna:

e Sensibilizzare le donne sull'importanza della prevenzione del tumore al seno.

e Promuovere la consapevolezza riguardo ai fattori di rischio e alle pratiche di screening.

e Offrire un'opportunita di consulenza specialistica gratuita per una fascia di popolazione generalmente
esclusa dalle campagne di screening tradizionali.

Attivita svolte durante la campagna:

e Consulenze individuali con specialisti senologi, mirate a identificare eventuali fattori di rischio e fornire
indicazioni sulle strategie preventive.

e |Informazioni sulle tecniche di autoesame e sull'importanza di esami diagnostici regolari, come
l'ecografia mammaria e la mammaografia, in base all'eta e al profilo di rischio.

e Distribuzione di materiale informativo sulla prevenzione, con focus su stili di vita sani, dieta equilibrata
e attivita fisica regolare per ridurre il rischio oncologico.

L'iniziativa rappresenta un passo concreto nella promozione della salute femminile e nella lotta contro il

tumore al seno, sottolineando l'importanza della prevenzione come arma principale contro le malattie

oncologiche.

| risultati delle visite hanno evidenziato: numero di visite effettuate ai dipendenti pari a 18 e numero di

ecografie senologiche effettuate pari a 15. Si sottolinea l'importanza della prevenzione e della diagnosi

precoce, nonché il ruolo centrale delle campagne di screening nella lotta contro i tumori.

Attivita 2024



T

“ M Staff Direzione Sanitaria

=
(=)
@L‘
Q
£
&
S

CaTanth

U.O.S. Educazione alla Salute

OTTOBRE 2024
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Nellambito della campagna di prevenzione promossa da questa Azienda,
sono state organizzate nel mese di ottobre 2024 diverse giornate dedicate alla
prevenzione delle patologie mammarie. In relazione all'incidenza crescente
dei casi di tumore al seno, che si verificano sempre piu frequentemente in eta
precoce, e stata dedicata particolare attenzione alla fascia d'eta compresa tra i
30 e i 40 anni.

Grazie all'adesione all'iniziativa della U.O.C. Clinica Chirurgica e della
Breast Unit del P.O. G. Rodolico, sara possibile, esclusivamente per gli
operatori aziendali, accedere a visite specialistiche gratuite presso gli
ambulatori dedicati.

Informazione e prenotazioni al numero 0953781599 dalle
ore 11:00 alle ore 13:00 tutti i giorni escluso il giovedi

Locandina campagna Ottobre Rosa - prevenzione dei tumori del seno

11 ottobre 2024 - Progetto "Educazione e Prevenzione contro la Violenza e le Aggressioni
negli Operatori Sanitari" - Terza edizione

Questa edizione, tenutasi presso il Presidio Rodolico, ha concluso il progetto con un focus sull'analisi di
casi pratici e sulla condivisione di esperienze tra i partecipanti. L'incontro ha rappresentato un momento di
sintesi, evidenziando i risultati ottenuti e proponendo ulteriori miglioramenti per il futuro.

Attivita 2024



RAZIONALE

Nell'attuale contesto sociale, tra i maggiori e

ricorrenti rischi nel settore della Sanita, si
annoverano gli atti di violenza e aggressione a danno
degli operatori sanitari.

Subire una aggressione verbale e/o fisica ma anche
assistere ad un evento aggressivo nello svolgimento
del proprio lavoro pud determinare un danno
emotivo/psicologico in quanto “rappresenta un evento
traumatico pitt o meno acuto in relazione all’entita

dell’evento e alla fragilita delle persone”

(Mitchell J. T. e Everly G. S.) (1996).

INFORMAZIONI GENERALI

RESPONSABILI SCIENTIFICI

Dott. Antonio Lazzara

Direttore Sanitario

AOU Policlinico “G. Rodolico-San Marco” - Catania

Dott.ssa Giuseppina Grasso
UOS Educazione alla Salute
AOU Policlinico “G. Rodolico-San Marco” - Catania

Prof.ssa Caterina Ledda

Professoressa Associata di Medicina del Lavoro
Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale -
Universita degli Studi di Catania

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Dott.ssa Carmela Calaciura

UOS Educazione alla Salute

AOU Policlinico “G. Rodolico-San Marco” -Catania

RESPONSABILE ORGANIZZATIVO

Dott. Angelo Gambera

Responsabile UO Formazione e Aggiornamento
AOU Policlinico “G. Rodolico-San Marco™ ~Catania
Segreteria ECM:

mail: eem@ao-ve.it

telefono: 0954794459

MODALITA DI ISCRIZIONE
link iscrizione:

L’evento formativo & accreditato ECM
Provider ID 405 - 9904
Crediti formativi assegnati: 7,8

&%

Azienda Ospedaliero Universitaria Policlinico
“G. Rodolico - San Marco”
Catania
Direzione Sanitaria
“U.0.S. Educazione alla Salute”

Evento Formativo

EDUCAZIONE E PREVENZIONE CONTRO
LA VIOLENZA E LE AGGRESSIONI NEGLI
OPERATORI SANITARI

LA VIOLENZA NON
TI FARA STARE MEGLIO.

Giornata nazionale di educazione e
nei confronti
degli operatori sanitari e socio-sanitari

pre ione contro la

Catania, 11 ottobre 2024
Dalle ore 08.30 alle ore 14.30
“Aula Cast - Edificio 8”
Via S. Sofia, 98 - Catania

Brochure evento 11 ottobre - prima pagina

RELATORI

Dott. Angelo Gambera
Responsabile UO Formazione e Aggiomamento
AOU Policlinico “G. Rodolico-San Marco™ - Catania

Dott.ssa Thea Giacobbe
Responsabile CUG
AOU Policlinico “G. Rodolico-San Marco "~ Catania

Avv. Manuela Grosso

Collaboratore amministrativo professionale - Avvocato
U.0.S. Servizio Legale Avvocatura

AQU Policlinico “G. Rodolico-San Marco - Catania

Prof.ssa Caterina Ledda

Professoressa Associata di Medicina del Lavoro
Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale Universita
degli Studi di Catania

Prof. Venerando Rapisarda
Direttore UOSD — Medicina del lavoro
AOU Policlinico “G. Rodolico-San Marco™- Catania

Dott.ssa Antonella Russo
Dirigente Psicologo - Servizio di Psicologia
AOQU Policlinico “G. Rodolico-San Marco"'- Catania

Dott. Angelo Savoca
Dirigente Responsabile R.S.P.P.
AOU Policlinico “G. Rodolico-San Marco™ - Catania

Dott. Marco Torrisi
Qualita e Richio Clinico
AOU Policlinico “G. Rodolico-San Marco™ - Catania

Avv. Angela Verbaro

Dirigente Avvocato

U.0.S. Servizio Legale Avvocatura

AOU Policlinico "G. Rodolico - San Marco”- Catania

EVENTO FORMATIVO

PROGRAMMA

ore 08,00
Registrazione partecipanti

ore 08.15

Apertura Evento
Direttore Sanitario
Dott. Antonio Lazzara

Apertura Lavori
Moderatori: Dott. Giuseppe Carpinteri
Dott.ssa Paola Noto

ore 08.30

Assistenza a rischio: impatti della violenza e delle aggressioni
sul benessere degli operatori sanitari

Prof.ssa Caterina Ledda

ore 0g.15
Aspetti legali e giuridici nella lotta contro la violenza con
riferimento agli operatori sanitari

Avv. Angela Verbaro

Avv. Manuela Grosso

ore 10.00
Formazione e conoscenza: strumenti di prevenzione
Dott. Angelo Gambera

ore 10.45

Valutazione e mitigazione del rischio: strategie per prevenire
la violenza e le aggressioni

Dott. Angelo Savoca

EVENTO FORMATIVO

PROGRAMMA

ore 11.30
1l Comitato Unico di Garanzia:
scudo per la prevenzione e la tutela
Dott.ssa Thea Giacobbe

ore 12.15
1l medico competente nella lotta contro la violenza
e le aggressioni

Prof. Venerando Rapisarda

ore 13.00
1l supporto psicologico nella gestione dei casi di
violenza

Dott.ssa Antonella Russo

ore 13.45

A.0.U. Policlinico-San Marco di Catania: La nostra
esperienza.

Dott. Marco Torrisi

Ore 14.30
Conclusioni, riflessioni finali e chiusura lavori

Questionario valutativo on line al link:
https://formazione.csmct.it

Brochure evento 11 ottobre - programma
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31 ottobre 2024 - Giornata Mondiale della Salute Mentale - Corso "Benessere Psicologico
dei Lavoratori e Differenze di Genere"

Questo corso formativo, tenutosi nell'aula CAST dell'Azienda, ha approfondito tematiche relative allo
stress lavoro-correlato, analizzando le differenze di genere nella percezione e gestione del benessere



psicologico. L'evento ha coinvolto psicologi, sociologi e medici in un approccio multidisciplinare,
promuovendo strategie personalizzate per il benessere sul lavoro.

Il 31 ottobre 2024, nell'aula CAST dell'Azienda, si € tenuto il corso formativo "Benessere Psicologico dei
Lavoratori e Differenze di Genere", organizzato in occasione della Giornata Mondiale della Salute Mentale.
L'evento ha approfondito le tematiche relative alle differenze di genere nella percezione e gestione dello
stress lavorativo, evidenziando limportanza di approcci personalizzati per promuovere il benessere
psicologico. La partecipazione di psicologi del lavoro, sociologi e medici ha garantito un approccio
multidisciplinare, stimolando il dibattito e favorendo l'applicazione di strategie operative nei contesti
lavorativi.

In occasione della Giornata Mondiale della Salute Mentale € stato presentato il progetto per la prevenzione
e gestione dello stress lavoro-correlato denominato "Spazio Aperto". Questo progetto si configura come
un'iniziativa strutturata con una durata annuale, volta a promuovere una cultura aziendale incentrata sul
benessere organizzativo, basata sulla consapevolezza che dipendenti sereni contribuiscono a rendere
l'intera organizzazione piu sana ed efficiente, con ricadute positive sulla qualita dei servizi offerti a clienti e
utenti.

"Spazio Aperto" € concepito come un luogo fisico e simbolico che l'azienda mette a disposizione dei propri
collaboratori, dove & possibile partecipare ad attivita mirate al benessere psico-fisico. L'accesso & previsto
fuori dall'orario di servizio, su base volontaria e senza alcun costo a carico dell'azienda o del dipendente.
Tra le attivita proposte, tutte condotte a titolo gratuito da personale interno qualificato, figurano Yoga della
Risata, Hatha Yoga, FlexAbility e Rilassamento guidato.

In questo contesto, un ruolo strategico viene svolto dall'Unita Operativa di Educazione alla Salute, che
agisce come partner chiave per la progettazione e realizzazione di interventi mirati alla prevenzione e
gestione dello stress nei luoghi di lavoro. Le attivita si svolgeranno nel periodo compreso tra ottobre 2024 e
giugno 2025, in uno spazio appositamente individuato per rispondere al meglio alle esigenze dei
partecipanti e delle attivita previste. L'iniziativa non comporta alcun onere diretto a carico dell'Azienda,
mantenendo un approccio sostenibile e facilmente replicabile.

RAZIONALE INFORMAZIONI GENERALI

11 benessere psicologico dei lavoratori & un fattore cruciale per
la produttivita e la soddisfazione sul posto di lavoro.

Le differenze di genere influenzano significativamente le
esperienze di benessere e malessere. Uomini e donne possono
affrontare stress e sfide lavorative in modi diversi, a causa di
fattori culturali, sociali e biologici

Le donne, ad esempio, spesso si trovano a gestire una doppia
responsabilita tra lavoro e vita familiare, il che pud portare a
un aumento del burn out.

Gli uomini, d'altra parte, possono sperimentare pressioni legate
a norme di mascolinita che li spingono a minimizzare le
proprie vulnerabilita emotive. Comprendere queste differenze &
fondamentale per sviluppare interventi mirati che promuovano
un ambiente di lavoro inclusivo e di supporto

Investire nel benessere psicologico tenendo conto delle
differenze di genere non solo migliora la salute mentale dei
lavoratori, ma contribuisce anche a una cultura aziendale pilt
equa e produttiva, favorendo la diversita e l'inclusione.

RESPONSABILI SCIENTIFICI

Dott. Antonio Lazzara

Direttore Sanitario

AOU Policlinico “G. Rodolico-San Marco” - Catania

Prof.ssa Caterina Ledda

Professoressa Associata di Medicina del Lavoro
Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale -
Universita degli Studi di Catania

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Dott.ssa Giuseppina Grasso

Direzione Sanitaria

Referente UOS Educazione alla Salute

AOU Policlinico “G. Rodolico-San Marco” - Catania

Dott.ssa Carmela Calaciura
UOS Educazione alla Salute
AOU Policlinico “G. Rodolico-San Marco” - Catania

RESPONSABILE ORGANIZZATIVO

Dott. Angelo Gambera

Responsabile UO Formazione e Aggiornamento
AOU Policlinico “G. Rodolico-San Marco” - Catania
Segreteria ECM:

mail: ecm@ao-ve.it

telefono: 0954794459

MODALITA DI ISCRIZIONE

link iscrizione:
https://formazione.csmct.it/EcmPA
L'evento formativo ¢ accreditato ECM
Provider ID 405 - 10598

Crediti formativi ECM: 6
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Azienda Ospedaliero Universitaria Policlinico
“G. Rodolico - San Marco”
Catania
Direzione Sanitaria
“U.0.S. Educazione alla Salute”

Giornata Mondiale Salute Mentale
Evento Formativo
BENESSERE PSICOLOGICO DEI LAVORATORI
E DIFFERENZE DI GENERE

Catania, 31 Ottobre 2024
ore 08.30 - 14.30
“Aula Cast - Edificio 8”- Piano terra
Via S. Sofia, 78 - Catania



RELATORI E MODERATORI PROGRAMMA PROGRAMMA
Thea Giacobbe o o‘re 08.00 . T
Responsabile CUG 7 bl y S L
AOU Policlinico “G. Rodolico-San Marco"'- Catania
ore 08.15

Caterina Ledda
Professoressa Associata di Medicina del Lavoro
Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale

Apertura Evento

Dott. Antonio Lazzara

Universita degli Studi di Catania Direttore Sanitario
Maria Moschetto
Dirigente Psicologo — U.0.S. di Psicologia
AOU Policlinico “G. Rodolico-San Marco - Catania 1 SESSIONE
Daniela Puzzo MODERATORI:
Prof Ordinario di Fisiologia, Diparti di Caterina Ledda - Pieremilio Vasta
Scienze Biomediche e Biotecnologiche,
Universita degli Studi di Catania I SESSIONE
ore 08.30
Antonella Russo Neurofisiologia: differenze di genere ore 12.00
Dirigente Psicologo — Responsabile U.O.S. di Daniela Puzzo Il ruolo del CUG nella promozione del
Psicologia AOU Policlinico “G. Rodolico-S. b psi e dell'uguagli
Marco - Catania genere
ore 09.30 .
) C 2 edi iche di'g nel luogo Thea Giacobbe
G’f”’"”"" Russo e oo di lavoro: sfide e opportunita
Direnare Ot Maria Moschetto - Antonella Russo greion

Pediatrica, AOU Policlinico “G. Rodolico-San
Marco - Catania

Venerando Rapisarda
Direttore UOSD — Medicina del lavoro
AOU Policlinico “G. Rodolico-San Marco - Catania

Pieremilio Vasta
Coordinatore Regionale della Rete Civica della Salute

ore 10.30

Esperienze di management di un reparto ad
alto impatto psicologico: strategie di supporto e

Promozione della salute in
approccio multidisciplinare
Venerando Rapisarda

P

ore 11.30 - 11.45
Discussione

ore 11.45 - 12.00
Pausa

pr
Giovanna Russo

Ore 14.00 - 14.30
Cinchisicnt il W

i finali e lavori

Questionario valutativo on line al link:
https://formazione.csmct.it

Brochure corso 31 ottobre - programma

PROGETTO PER LA PREVENZIONE E LA GESTIONE
DELLO STRESS LAVORO CORRELATO

om
o ey,
,

Azienda Ospedaliera Universitaria
Policlinico “G. Rodolico - San Marco™
canan* Catania

Brochure progetto Spazio Aperto - copertina
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ATTIVITA

YOGA DELLA RISATA

Una tecnica che combina gli esercizi respiratori tipici dello yo%q alla risata
(prima auto-indotta e fm spontanea) e si fonda sul legame bidirezionale
fra corpo e stato mentale . . L
La J.»ru ica consente di migliorare la qualita della vita (%rcme al rilascio di
endorfine, dopamine e serotonina), la funzionalita del sistema immunitario,
l'ossigenazione dell'organismo, oltre ad avere delle ricadute sugli aspetti
interpersonali e relazionali.

HATHA YOGA

Una disciplina che agisce sul corpo fisico e sul corpo energetico,
che ci consente di mantenerci in equilibrio e in armonia,
prevenendo problematiche fisiche e favorendo il rallentamento dei
processi di invecchiamento e la riduzione dei sintomi e della FLEXABILITY
percezione dello stress.
Un metodo che consente di raggiungere
la flessibilita corporea e migliorare la

centratura mentale

RILASSAMENTO
GUIDATO

Una tecnica di rilassamento in cui si viene guidati da una voce esterna
per giungere al completo rilassamento.

Brochure progetto Spazio Aperto - attivita proposte

\
Non & previsto alcun |
onere direttoa
carico dell’Azienda la
quale metterd a
disposizione uno
spazio per la
realizzazione delle
attivita

1° dalle 7.00 alle 7.30
2 ale 141 II4.45

Brochure progetto Spazio Aperto - tempi e modalita di realizzazione

28 novembre 2024 - Evento "Dona Vita, Dona Sangue: Dalla Comunicazione al
Cambiamento Culturale"

I 28 novembre 2024 I'Azienda ha organizzato a Catania l'evento dedicato alla promozione della donazione
del sangue. Durante la giornata si sono svolte sessioni informative, testimonianze di donatori e iniziative di
raccolta sangue. L'evento ha sottolineato il valore della donazione come gesto di solidarieta e di
promozione della salute collettiva, contribuendo a incrementare il numero di donatori regolari e
sensibilizzando la cittadinanza sull'importanza di questo atto.

Attivita 2024



Materiali visivi allegati

RAZIONALE

La donazione di sangue é un'azione
altruistica che da benefici a tutta la societa.
Ricordiamo che adeguate scorte di sangue
possono essere assicurate solo attraverso
donazioni volontarie.

Invitiamo tutti a riflettere sull'importanza
di un piccolo gesto che perd cela qualcosa
di grande: si tratta di un"dono
salvavita" che puo ridare speranza a chi ne
ha bisogno.

Ancora non sei donatore? Pensaci...ma non
con la testa, con il cuore!

Se doniAMO sangue,
doniAMO VITA!

qu vicevca, o:jm cUrQ
savelbbe vana Senza
il contributo

Londamentale
dei donatevi
di sangue

INFORMAZIONI GENERALI

RESPONSABILI SCIENTIFICI

Dott. Antonio Lazzara

Direttore Sanitario

AOU Policlinico “G. Rodolico-San Marco” - Catania

Dott. Sebastiano Costanzo

Direttore U.0.C. di Inmunoematologie e Medicina
Trasfusionale

AOU Policlinico “G. Rodolico-San Marco™ - Catania

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Dott.ssa Giuseppina Grasso

Direzione Sanitaria

Referente UOS Educazione alla Salute

AOQU Policlinico “G. Rodolico-San Marco” - Catania

Dott.ssa Carmela Calaciura
UOS Educazione alla Salute
AOU Policlinico “G. Rodolico-San Marco” - Catania

RESPONSABILE ORGANIZZATIVO
Dott. Angelo Gambera

Responsabile UO Formazione e Aggiornamento
AQU Policlinico “G. Rodolico-San Marco” - Catania
Segreteria ECM:

mail: ecm@ao-ve.it

telefono: 0954794459

MODALITA DI ISCRIZIONE

link iscrizione:

https://formazione.csmet.it/EcmPA
L'evento formativo ¢ accreditato ECM

Provider ID 405 - 10684
Crediti formativi ECM: 6

Azienda Ospedaliero Universitaria Policlinico
“G. Rodolico - San Marco”
Catania

Direzione Sanitaria
“U.0.S. Educazione alla Salute”

Evento Formativo

DONA VITA, DONA SANGUE: DALLA
COMUNICAZIONE AL CAMBIAMENTO
CULTURALE PER UN GESTO SEMPLICE TRA
SOLIDARIETA E SALUTE

Catania, 28 Novembre 2024
ore 08.30 - 14.30
“Aula Cast - Edificio 8”- Piano terra
Via 8. Sofia, 78 - Catania

Brochure evento 28 novembre - prima pagina

RELATORI E MODERATORI

Rosario Battiato
Assaciazione San Marco
AOU Policlinico “G. Rodolico-San Marco™ — Catania

Rocco Cappellano
Ufficio Stampa - Asp Catania

Giuseppe Carpinteri
Direttore Dipartimento Emergenze-Urgenze
AOU Policlinico “G. Rodolico-San Marco™ - Catania

Sebastiano Costanzo
Direttore U.O.C. di Immunoematologie e Medicina Trasfusionale
AOU Policlinico “G. Rodolico-San Marco™ - Catania

Francesco Di Raimondo
Direttore U.0.C. di Ematologia con Trapianto di Midollo Osseo
AOU Policlinico “G. Rodolico-San Marco™ — Catania

Roberto Lisi

Responsabile U.OS.D Tal ed Emoglobinop Arnas
Garibaldi

Paola Noto

Direttore U.0.S.D. M.CA.U. P.O. San Marco

AOQU Policlinico “G. Redolico-San Marco™ - Catania

Michela Petrina

Addetto Stampa

AOU Policlinico “G. Redolico-San Marco™ — Catania

Rosamaria Rosso

Responsabile U.0.5.D. Tal. ia ed Emoglobinop

AOU Policlinico “G. Rodolico-San Marco™ ~ Catania

Giovan Battista Ruffo

R bile U.0.5.D. Tal ia ed Ei lobinopatie Ospedale

Civico di Palermo

Giacomo Scalzo
Direttore Centro Regionale sangue Regione Sicilia

Rita Vasta
Avis di Acireale

PROGRAMMA
ore 08.00
Registrazione partecipanti
Saluti istituzionali

ore 08.15
Apertura Evento
Dott. Antonio Lazzara

1 SESSIONE
MODERATORI: Michela Petrina — Rocco Cappellano

ore 08.30

Il Fabbisogno di Sangue e componenti nel SIMT:
gestione pianificazione e sfide operative
Sebastiano Costanzo

ore 09.00

Talassemia e donazione di Sangue: un legame di
solidarieta e speranza

Rosamaria Rosso

ore 09.30
L'Ematologia e il valore della Donazione di Sangue:
fondamenti sfide e prospettive

Francesco Di Raimondo

ore 10.00

Dona Sangue, dona vita: L'importanza di un gesto
semplice che Salva Vite

Giuseppe Carpinteri - Paola Noto

ore 10.30
Dati regionali inerenti alle donazioni nella Provincia
di Catania

Giacomo Scalzo

ore 11.oo- 11.30 PAUSA

PROGRAMMA

II SESSIONE

ore 1.30
Collaborazione tra i Centri di Talassemia della Rete
siciliana

Roberto Lisi

ore 12,00
"Il mio viaggio con la Talassemia: perché la Tua
Donazione di Sangue & la Mia Speranza di Vita"

Testim pazi tal ico - paziente
donatore

ore 12.30
Presentazione libro "sangue a falce”
Giovan Battista Ruffo

ore 13.00

"Un atto di Amore: come la Tua Donazione pud
salvare Vite"

Rosario Battiato - Rita Vasta

ore 13.30
Prenota subito il tuo screenig: & una misura di

sicurezza per il donatore e il ricevente, & un

processo rapido, semplice e accessibile a tutti

ore 14.00 - 14.30
Confronto e dibattito sui temi trattati

‘Questionario valutativo on line al link:
https://formazione.csmet.it

Brochure evento 28 novembre - programma
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30 novembre 2024 - Campagna di Prevenzione contro le Malattie Sessualmente
Trasmissibili - "Conoscerlo per vincerlo"

IL 30 novembre 2024, in occasione della Giornata Mondiale contro l'AIDS, l'Azienda ha organizzato un Open
Day dedicato presso l'U.O.C. di Malattie Infettive, durante il quale sono state offerte visite e screening
gratuiti per la prevenzione e la diagnosi precoce delle infezioni sessualmente trasmissibili (IST). L'iniziativa
ha previsto un approccio multidisciplinare, con il coinvolgimento diretto di specialisti infettivologi,
psicologi, laboratorio analisi e personale sanitario, offrendo un servizio completo di assistenza e
consulenza.

Risultati dell'iniziativa:

e Visite infettivologiche espletate: 8, di cui 1 per valutazione PrEP, 1 per gestione di un rapporto a rischio
e 6 per screening preventivo.

e Screening IST completo effettuato su tutti i partecipanti, comprensivo di test per HIV, sifilide, epatiti,
gonorrea e clamidia. | risultati dei test sono stati negativi per tutti i partecipanti.

e Vaccinazioni consigliate: vaccino anti-epatite B suggerito a 4 soggetti risultati non immuni e vaccino
HPV consigliato a 1 soggetto identificato come a rischio.

e Supporto psicologico: 2 soggetti con infezione da HIV hanno usufruito di colloqui psicologici mirati,
condotti dalla Dott.ssa Russo, psicologa specializzata nella gestione delle problematiche emotive e
relazionali connesse alla diagnosi di infezione da HIV.

L'Open Day ha rappresentato un'importante occasione per sensibilizzare la popolazione sui rischi delle

infezioni sessualmente trasmissibili, promuovere comportamenti sicuri e incoraggiare l'accesso ai servizi

di prevenzione. La presenza di uno staff multidisciplinare ha permesso di garantire un'assistenza

personalizzata e completa, rispondendo alle diverse esigenze dei partecipanti. Inoltre, il counseling

vaccinale ha costituito un valore aggiunto, incentivando la protezione preventiva contro infezioni come
l'epatite B e il papilloma virus.

La campagna "Conoscerlo per vincerlo" ha confermato lefficacia delle iniziative di prevenzione e

sensibilizzazione organizzate dall'Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico San Marco. Gli esiti positivi

degli screening e la partecipazione attiva della comunita dimostrano l'importanza di continuare a investire
in attivita educative e preventive, fondamentali per il controllo della diffusione delle IST e per il supporto
dei soggetti affetti da infezioni come UHIV. L'approccio integrato e la collaborazione tra diversi

professionisti sanitari rappresentano un modello virtuoso da replicare per future campagne di

prevenzione.

Attivita 2024
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Locandina Open Day - Giornata Mondiale contro 'AIDS

Dicembre 2024 - Campagna vaccinale "Influ Day"

Nel corso delle attivita svolte dall'Unita Operativa di Educazione alla Salute e stata realizzata
un'importante iniziativa legata alla campagna vaccinale "Influ Day", in riferimento a quanto previsto dal
D.A. 1110 del 20 settembre 2024. In tale ambito ¢ stato diffuso il manifesto predisposto dal Dipartimento
Regionale per le Attivita Sanitarie e 'Osservatorio Epidemiologico - Servizio 4. Questa attivita ha mirato a
sensibilizzare la popolazione sullimportanza della vaccinazione antinfluenzale e a promuovere
comportamenti preventivi per la tutela della salute pubblica.

Materiali visivi allegati
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Estratto dalla relazione annuale - attivita Influ Day
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