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Concorso pubblico, per titoli ed esami, per la copertura a tempo indeterminato di n. 2 posti di 

Dirigente Medico disciplina Medicina Fisica e Riabilitazione. 

 
 

Verbale n. 6 

 

Il giorno 17 del mese di marzo dell’anno 2026 alle ore 13.06 presso i locali dell’edificio 8/D, dell’Azienda 

Ospedaliero Universitaria Policlinico “G. Rodolico – San Marco” di Catania, si è riunita la Commissione 

esaminatrice del concorso in epigrafe, per l’espletamento della prova orale e attribuzione dei punteggi ai singoli 

candidati. 

 

La Commissione esaminatrice è composta come al precedente verbale n. 1 del 17 marzo 2026 

 

Il Presidente, constatata la presenza di tutti i Componenti e del Segretario, accertata la legale costituzione della 

Commissione, dichiara aperta la seduta. 

 

La Commissione pertanto: 

a. predispone collegialmente, così come definito nel verbale n. 1, n. 12 argomenti/quesiti (due in più 

rispetto ai candidati ammessi alla prova) di uguale complessità ed impegno, inerenti la disciplina a 

concorso, allegato n. 1 parte integrante del presente verbale; 

 

b. sceglie di comune accordo la rivista scientifica in lingua inglese che si riporta, da sottoporre al 

candidato per la lettura e traduzione di un brano dalla stessa tratto, al fine di accertare la conoscenza 

della lingua straniera da parte degli ammessi alla prova: Effectiveness of aquatic therapy for the control of 

pain and increased functionality in people with Parkinson’s disease: a randomized clinical trial ( allegato n. 2) 

 

c. concordemente definisce n. 12 quesiti (due in più rispetto ai candidati ammessi alla prova) di uguale 

complessità ed impegno, volti ad accertare l’uso delle apparecchiature e delle applicazioni 

informatiche più diffuse, allegato n. 3 parte integrante del presente verbale; 

 

Quindi collegialmente stabilisce che ciascun candidato: 

- inizialmente (e secondo l’ordine definito dall’ordine alfabetico) estrarrà a sorte due numeri, 

corrispondenti, sia all’argomento oggetto d’esame inerente la disciplina a concorso, sia il quesito 

oggetto d’esame relativamente alla conoscenza delle applicazioni informatiche, mentre la 

commissione sottoporrò il brano tratto dalla rivista scientifica in lingua straniera sopra riportata (i 

numeri sorteggiati saranno poi esclusi dalle possibilità di estrazione a sorte dei candidati successivi); 

- successivamente il candidato relazionerà in merito al contenuto della busta dallo stesso estratta a sorte. 

 

La Commissione elabora, quindi, n. 24 bigliettini contenenti ciascuno un numero da 1a a 12a e da 1b a 12b 

corrispondenti alle domande inerenti la disciplina a concorso (all. 1 e 3), tra quelli a tal fine predisposti dalla 

Commissione (per come sopra riportati), sui quali ciascun candidato, successivamente alla propria estrazione 

a sorte, apporrà la propria firma. 

 

Alle 13.25 la Commissione ammette nei locali di esame i candidati, procedendo progressivamente all’appello 

degli stessi, così come identificati tramite l’esibizione di un valido documento di riconoscimento ed 

all’apposizione delle relative firme su apposito foglio presenze ( All. n. 4 verbale n. 6). 

 

Risultano essere presenti n. 10 Candidati. 

 

Il Presidente informa i candidati sulle modalità di effettuazione della prova orale, quindi comunica che l'elenco 

dei candidati esaminati, con indicazione dei voti attribuiti, sarà affisso sulla porta della sede d’esame (nonché 

sul sito internet istituzionale aziendale), al termine della prova medesima. 



 Azienda Ospedaliero Universitaria Policlinico “G. Rodolico – San Marco” di Catania 
 

 

Pagina 2 di 10 
 

 

La commissione stabilisce che l’ordine dei colloqui sarà effettuato secondo ordine alfabetico e chiede se ci 

sono candidati con esigenze particolari così da poter essere esaminati per primi. 

Il Dott. Omissis chiede di poter svolgere immediatamente il colloquio, la commissione acconsente e 

successivamente si procederò secondo ordine alfabetico. 

Ciascun candidato sorteggia i quesiti che costituiscono l’oggetto del colloquio. L’esito del sorteggio viene 

riportato nell’allegato (n. 5), parte integrante del presente verbale. 

La Commissione procede quindi alla valutazione dei colloqui espletati. Al fine di informare i concorrenti 

sull’esito della terza ed ultima prova concorsuale, la Commissione elabora apposita tabella con i voti conseguiti 

dai candidati nella prova orale, che viene pubblicata sul sito internet istituzionale aziendale (Allegato 6). 

Il presidente da lettura di quesiti non estratti: 5b, 11b, 2a,12a. 

La Commissione procede quindi alla formulazione della graduatoria di merito dei candidati, allegata al 

presente verbale (n. 7) per farne parte integrante, quale risulta dalla somma dei punteggi riportati da ciascuno 

di essi rispettivamente nella valutazione dei tioli, della prova scritta, prova pratica e del colloquio. 

 

Alle ore 15.30 la Commissione conclude i propri lavori dando mandato al Segretario di trasmettere la 

graduatoria e gli atti della procedura selettiva di che trattasi al Direttore Generale dell'Azienda, per i 

provvedimenti di competenza 

 

Il presente verbale è letto, approvato e sottoscritto e le pagine che lo compongono sono siglate da tutti i membri. 

 

Presidente: F.to Dott.ssa Sara Lanza                    

Componente: F.to Dott.ssa Carmela De Cesare                

Componente: F.to Dott. Giuseppe Luigi Jeffrey Quattrocchi  

Segretario: F.to Dott.ssa Piera C. M. Iudica                       

Il presente documento, firmato in originale, è conservato agli atti del Settore Risorse Umane. 
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Allegato n. 1 al Verbale n. 6 del 17/03/2025 

                                                                                    

Concorso pubblico, per titoli ed esami, per la copertura a tempo indeterminato di n. 2 posti di Dirigente 

Medico disciplina Medicina Fisica e Riabilitazione.  

 

Elenco B 

 
1. Trattamento riabilitativo della spalla dolorosa cronica degenerativa non operata nello sportivo. 

 
2.  L’esercizio terapeutico, le terapie fisiche e infiltrative nel programma riabilitativo della tendinopatia 

della cuffia dei rotatori. 

 
3.  Il trattamento riabilitativo di un paziente politraumatizzato con fratture multiple vertebrali non 

mieliche, frattura del femore dx, frattura tibia e perone a sin e frattura del calcagno a dx . Operata 

nelle 3 sedi appendicolari, nella fase postoperatoria e a breve termine. 

 
4.  La riabilitazione nelle paralisi post-traumatiche del plesso brachiale. 

5. Il progetto riabilitativo nel soggetto anziano trattato per frattura prossimale del femore con chiodo 

endomidollare. 

6. Descriva il progetto riabilitativo di una donna di 36 anni affetta da M.di Parkinson giovanile 

7. Descriva le caratteristiche cliniche e Il trattamento riabilitativo, nelle neuropatie periferiche motorie 

flaccide tipo Charcot Marie Tooth. 

8. Il progetto riabilitativo in un paziente con Sindrome di Guillain Barrè con interessamento respiratorio. 

9. Quali sono le scale obbligatorie e come vanno compilate nella SDO riabilitativa. 

10. Caratteristiche e modalità attuative della riabilitazione del pavimento pelvico. 

11. Indicazioni e controindicazioni, modalità di somministrazione del trattamento con tossina botulinica. 

12. Scelta degli ausili per un paziente affetto da grave cerebro lesione acquisita. 

Presidente: F.to Dott.ssa Sara Lanza                    

Componente: F.to Dott.ssa Carmela De Cesare                

Componente: F.to Dott. Giuseppe Luigi Jeffrey Quattrocchi  

Segretario: F.to Dott.ssa Piera C. M. Iudica                      

Il presente documento, firmato in originale, è conservato agli atti del Settore Risorse Umane. 
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Allegato n. 3 al Verbale n. 6 del 17/03/2025 

                                                                                    

Concorso pubblico, per titoli ed esami, per la copertura a tempo indeterminato di n. 2 posti di Dirigente 

Medico disciplina Medicina Fisica e Riabilitazione.  

 

1a Qual è la definizione di Tablet? 

2a Qual è la definizione di Smartphone? 

3a Qual è la definizione di Pendrive? 

4a In Outlook che cosa succede quando si fa clic sul pulsante Invia della finestra Messaggio? 

5a Cosa è la Pec? 

6a Cosa è un motore di ricerca? 

7a A cosa serve un back up? 

8a I dispositivi di input. 

9a I dispositivi di output. 

10a Il filtro di posta indesiderata. 

11a La barra dei preferiti. 

12a  la firma digitale. 

 

 

Presidente: F.to Dott.ssa Sara Lanza                    

Componente: F.to Dott.ssa Carmela De Cesare                

Componente: F.to Dott. Giuseppe Luigi Jeffrey Quattrocchi  

Segretario: F.to Dott.ssa Piera C. M. Iudica                      

Il presente documento, firmato in originale, è conservato agli atti del Settore Risorse Umane. 
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All. n. 4 verbale n. 6 del 17/03/2026 

 

 
 

  

CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER LA COPERTURA A TEMPO 
INDETERMINATO DI N. 2 POSTI DI DIRIGENTE MEDICO DISCIPLINA MEDICINA FISICA E 

RIABILITAZIONE. 

 
PROVA ORALE 
del 17/03/2026  

SALA RIUNIONI ED. 8/D  

       

CODICE 
DOMANDA 

CANDIDATO 
DATA 

NASCITA 
DOCUMENTO FIRMA 

00324222 Omissis Omissis Omissis  F.to 

00322222 Omissis Omissis Omissis F.to 

00323722 Omissis Omissis Omissis F.to 

00322022 Omissis Omissis Omissis F.to 

00322522 Omissis Omissis Omissis F.to 

00322922 Omissis Omissis  Omissis F.to  

00326122 Omissis Omissis  Omissis F.to 

00325022 Omissis Omissis  Omissis  F.to 

00324722 Omissis Omissis Omissis F.to 

00339322 Omissis Omissis Omissis F.to 

 

 

Presidente: F.to Dott.ssa Sara Lanza                    

Componente: F.to Dott.ssa Carmela De Cesare                

Componente: F.to Dott. Giuseppe Luigi Jeffrey Quattrocchi  

Segretario: F.to Dott.ssa Piera C. M. Iudica                      

Il presente documento, firmato in originale, è conservato agli atti del Settore Risorse Umane. 
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Allegato n. 5 al Verbale n. 6 del 17/03/2025 

                                                                                    

Concorso pubblico, per titoli ed esami, per la copertura a tempo indeterminato di n. 2 posti di Dirigente 

Medico disciplina Medicina Fisica e Riabilitazione. Abbinamento quesiti 

 

Quesito n.4A – 12B         estratto dal      Dr. Omissis     F.to    

Quesito n. 11A – 2B        estratto dal      Dr. Omissis     F.to     

Quesito n. 7B – 1A          estratto dal      Dr. Omissis     F.to     

Quesito n. 8B – 6A          estratto dal      Dr. Omissis     F.to     

Quesito n. 7A – 9B          estratto dal      Dr. Omissis     F.to     

Quesito n. 5A – 6B           estratto dal      Dr. Omissis     F.to     

Quesito n. 10A – 3B         estratto dal      Dr. Omissis     F.to     

Quesito n. 3A – 10B         estratto dal      Dr. Omissis     F.to     

Quesito n. 8 A  - 1B          estratto dal      Dr. Omissis     F.to     

Quesito n. 9 A – 4B          estratto dal      Dr. Omissis     F.to     

 

 

 

Presidente: F.to Dott.ssa Sara Lanza                    

Componente: F.to Dott.ssa Carmela De Cesare                

Componente: F.to Dott. Giuseppe Luigi Jeffrey Quattrocchi  

Segretario: F.to Dott.ssa Piera C. M. Iudica                      

Il presente documento, firmato in originale, è conservato agli atti del Settore Risorse Umane. 
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      All .6 al verbale 6 del 17/03/2026    
 

   

CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER LA COPERTURA A TEMPO 
INDETERMINATO DI N. 2 POSTI DI DIRIGENTE MEDICO DISCIPLINA MEDICINA FISICA E 

RIABILITAZIONE. 

 

    

           
 

PROVA ORALE del 17/03/2026 
 

SALA RIUNIONI ED 8/D 
  

 

       
 

            

           
 

CANDIDATI CHE HANNO SUPERATO LA PROVA 
  

 

  CODICE DOMANDA PUNTEGGIO 
  

 

1 00324222 15.000 
  

 

2 00322222 20.000 
  

 

3 00323722 19.000 
  

 

4 00322022 15.000 
  

 

5 00322522 16.000 
  

 

6 00322922 16.000 
  

 

7 00326122 15.000 
  

 

8 00325022 20.000 
  

 

9 00324722 16.000 
  

 

10 00339322 15.000 
  

 

           
 

CANDIDATI CHE NON HANNO SUPERATO LA PROVA 
  

 

  CODICE DOMANDA PUNTEGGIO 
  

 

NESSUN CANDIDATO PRESENTE 
  

 

           
 

CANDIDATI RITIRATI 
   

 

  CODICE DOMANDA 
   

 

NESSUN CANDIDATO RITIRATO 
   

 

            

CANDIDATI ASSENTI 
 

 

  CODICE DOMANDA 
 

 

NESSUN CANDIDATO ASSENTE 
 

 

            

CANDIDATI ESCLUSI  

  CODICE DOMANDA MOTIVO ESCLUSIONE  

NESSUN CANDIDATO ESCLUSO  

 

Il Presidente: F.to Dott.ssa Sara Lanza  
 
I Componenti: F.to Dott.ssa Carmela De Cesare F.to Dott. Giuseppe Luigi Jeffrey Quattrocchi  
 
Il Segretario: F.to Dott.ssa Piera C. M. Iudica  
 
Il presente documento firmato in originale, è conservato agli atti del Settore Risorse Umane. 
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All 6 verbale 6 del 
17/03/2026  

 

   

CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER LA COPERTURA A TEMPO 
INDETERMINATO DI N. 2 POSTI DI DIRIGENTE MEDICO DISCIPLINA MEDICINA 

FISICA E RIABILITAZIONE. 

                  
GRADUATORIA FINALE 

Pos. Codice Domanda Punt. Titoli Prova 
Scritta 

Prova Pratica Prova Orale Punt. Tot 

1 00322222 3.580 30.000 30.000 20.000 83,58 

2 00322022 14.052 26.000 23.000 15.000 78,052 

3 00324222 11.070 26.000 22.000 15.000 74,07 

4 00323722 10.003 22.000 23.000 19.000 74,003 

5 00326122 7.680 22.000 23.000 15.000 67,68 

6 00322522 4.276 22.000 23.000 16.000 65,276 

7 00322922 3.950 23.000 22.000 16.000 64,95 

8 00339322 2.000 22.000 22.000 15.000 61 

         

         
GRADUATORIA FINALE SPECIALIZZANDI 

Pos. Codice Domanda Punt. Titoli Prova 
Scritta 

Prova Pratica Prova Orale Punt. Tot 

1 00325022 0.265 25.000 22.000 20.000 67,265 

2 00324722 0.350 23.000 22.000 16.000 61,35 

 

 

Il Presidente: F.to Dott.ssa Sara Lanza  
 
I Componenti: F.to Dott.ssa Carmela De Cesare F.to Dott. Giuseppe Luigi Jeffrey Quattrocchi  
 
Il Segretario: F.to Dott.ssa Piera C. M. Iudica  
 
Il presente documento firmato in originale, è conservato agli atti del Settore Risorse Umane. 

 


